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a Upozornenf 0 Poznamka Nastroje @ Provedte RTG kontrolu*®
* Béhem operace je nutna priabézna RTG kontrola. Tyto pokyny nejsou dostatecné pro okamzité pouziti prostfedku.
© Poznamka: \iude, kde je uveden symbol rentgenového Pfed pouzitim si prectéte viechny pokyny vyrobce uvedené
zareni & doporucujeme provadét kontrolu v doporucenych v ndvodu k pouZiti IFU 6261 a v této operacni technice OP038.
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@ URCENY UCEL

> Dlaha Zeberni je ur¢ena k docasné osteosyntéze zlomenin Zeber.

@ INDIKACE

> Vlajici hrudnik.

> Mnohocetné dislokovaneé (bikortikalni) zZliomeniny Zzeber (bez pfitomnosti vlajiciho hrudniku).

> Selhani konzervativni lécby zlomenin zeber.

@ KONTRAINDIKACE

> Nedostate¢né mnozstvi nebo kvalita kosti.
> Aktivni systémova nebo lokalni infekce.
> Nespolupracujici pacient.

> Alergie na material implantatu nebo na nékterou z jeho slozek (zejména nikl).

Fixa¢ni ramena
umozniuji stabilnf
fixaci dlahy k zebru
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@ KLICOVE FUNKENT PRVKY

> Nizky profil dlahy (1 mm), odleh¢eni v podobé otvort
a materidl dlahy (korozivzdorna ocel) umoznuji vynikajici
tvarovatelnost dlahy, ale zarover\ poskytuji dostate¢nou
stabilizaci pro zhojenf zlomeniny.

> Predtvarovanad fixa¢ni ramena umoznuji fixaci dlahy
k Zebernf kosti a zabranuji kompresi mezizebernich nervt
a cév.

> Dlaha je opatifena uzamykatelnymi otvory pro jeji fixaci
ke kosti zavedenim uzamykatelnych kortikdlnich Sroubt
3,5mm a pro zajisteni adekvatni stabilizace hrudni stény.

> Dlaha je k dispozici v sedmi délkovych variantach a Ize
ji tak vyuzit pro lécbu zlomenin rdznych typt.

Otvory, které umoznujf jednodussi —
tvarovani dlahy v podélném smeéru _—

Uzamykatelné otvory jsou
urceny pro fixaci dlahy

ke kosti zavedenim
uzamykatelnych kortikdlnich
sroubt

Kapkovity otvor je urcen
pro ohyb dlahy v pfi¢ném sméru

@ VYBER DLAHY

> Délku dlahy zvolte tak, aby lomnou (pfipadné posledni
lomnou) linii pfesahovala dvéma péry fixa¢nich ramen.

> V piipadé, Zze nejdelsi dlahou (155 mm) nelze dosahnout
pfemosténi viech fragmentd s doporuc¢enym presahem
pres posledni lomné linie, je nutné pouzit vice kratkych
dlah.

> Dlahu volte dle typu zlomeniny:

— JEDNODUCHA ZLOMENINA

Fixaci jednoduché zlomeniny s pfi¢cnou lomnou linif
provedte pomoci dlah délky 44mm a 55 mm. Fixaci
jednoduché zlomeniny se Sikmou lomnou linii provedte
pomoci dlah délky 75 mm az 155 mm.

- MNOHOCETNA ZLOMENINA

Dlaha Zeberni v délce 75 mm az 155 mm je urcena
k premosténi a stabilizaci nékolika fragmentl Zeber
zejména u tfistivych a mnohocetnych zlomenin.

Fixacni ramena umoznuji
prichyceni dlahy k Zebru.
Pro spravnou fixaci

je nutné ohnutf ramen
okolo Zebra

(pouze u dlah délky
115mm, 135mma 155mm)
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@ PREDOPERACNI PLANOVANI

Horni rameno klesti Sobr A

> Provedte CT hrudniku (a pfipadné 3D rekonstrukci) pro
stanoveni poctu zlomenych Zeber, rozsahu dislokace
a vyhodnoceni moznych nitrohrudnich poranéni. Na
zdkladé tohoto vysetreni rozhodnéte o vhodném postupu
osteosynteézy.

@ TVAROVANI DLAHY

> V pribéhu operace Ize dlahu Zeberni modelovat dle tvaru
zebra. K modelaci dlahy pourzijte klesté tvarovaci [obr. A].
K ohybu pouzijte vZdy dvoje tvarovaci klesté soucasné.

Cést klesti pro
uchyceni dlahy pfi

Cast klesti pro prikladani ke kosti
> KROK1 ohyf,tzén/l' dlahy a pfi extrakci dlahy
Pevné uchopte konce dlahy pomoci ¢asti A tvarovacich Vv pricnem
klesti. Horni rameno klesti by mélo vzdy sméfovat vzhiru i podélném sméru
[obr.B]. Dlahu postupné ohybejte do pozadovaného :
poloméru.

A Upozornéni

Viyvarujte se ostrych a/nebo opakovanych ohybl dlahy
ve stejném misté a/nebo ohybani dlahy v mistech
uzamykatelnych otvorl. Opakované ohybani dlahy ve
stejném misté muize zpUsobit jeji oslabeni. Ohyby v mistech
uzamykatelnych otvord mohou tyto otvory poskodit.

— KROK 2
(pouze pro dlahy délky 115 mm, 135mm a 155mm)

Dlahu vlozte do ¢asti A tvarovacich klesti. Dlahu uchopte
tvarovacimi klestémi po obou strandch kapkovitého
otvoru, kolmo k podélné ose dlahy [obr. C]. Pomoci klesti
dlahu ohnéte do pozadovaného tvaru tak, aby se uzsi
¢ast  kapkovitého otvoru béhem tvarovani zavirala
[obr. D, detail Al.

- NASTROJE

REF Nazev

397 117 06 0040 | Klesté na zeberni dlahy; tvarovaci

Ohyb dlahy provadéjte tak,
aby se uzsi ¢ast kapkovitého

otvoru béhem tvarovani / \
zavirala

Detail A
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01
POLOHA PACIENTA

> Pacienta ulozte na opera¢ni stll. Polohu zranéného
zvolte v zavislosti na lokalizaci zlomenych Zeber a podle
preferovaného operac¢niho pristupu.

02
OPERACNI PRISTUP

> Operac¢ni piistup zvolte dle typu a lokalizace zlomeniny.
Odkryjte Zebra tak, aby na kazdé strané zlomeniny byla
moznost pevného uchyceni pomoci minimalné dvou pard
fixacnich ramen. Podle typu zlomeniny zvolte spravnou
délku dlahy.

03
UMISTENI DLAHY

> Pouziti jednotlivych typt dlahy je popsano na str. 5 - Vybér
dlahy.

> Dlahu umistéte tak, aby prekryvala zlomeninu. Pro
manipulaci s dlahou pouzijte ¢ast B tvarovacich klesti
[obr.3.1]. Pokud se jednd o jednoduchou zlomeninu,
provedte nejprve repozici. Dlahu natvarujte dle tvaru
zebra. Tvarovani dlahy provaddéjte dle postupu
uvedeného na str. 6 — Tvarovani dlahy.

> U vicefragmentélnich zlomenin dlahu nejprve fixujte
k neposkozené casti zebra a az poté provedte repozici.
Technika fixace je blize popséna v nésledujicich bodech.

> Pro docasnou fixaci reponovanych fragmentl muizete
pouZit klesté pridrzovaci [obr. 3.2].

y

- obr. 3.1

- NASTROJE

—obr.3.2

® &

Klesteé na zeberni dlahy; pridrzovaci
Klesté na Zzeberni dlahy; tvarovaci

REF Nazev

397117 08 3220
397 117 06 0040
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04
FIXACE DLAHY /

> Stabilni fixace dlahy je docilena pouzitim kombinace
fixacnich ramen a uzamykatelnych kortikdlnich Sroubt
zavedenych bikortikalné.

Dlahu lze alternativné fixovat pouze pomoci fixa¢nich
ramen — postup je uveden v kap. 05 (Zajisténi dlahy
fixa¢nimi rameny) na str. 10. O zpUsobu fixace dlahy \

© Poznamka (

rozhoduje operatér.

> Vyberte pouzdro odpovidajici pozadované hloubce
predvrtaného otvoru. Pouzdra jsou vybavena kruhovou
zardzkou, kterd zajisti sprdvné postaveni a stabilitu pouzdra
béhem vrtani [Detail 4.1, obr.4.2]. Zardzka zapadne do
uzamykatelného otvoru a branf tak nezddoucimu posunu \ R / Detail 4.1

pouzdra po dlaze béhem vrténi. Znaceni na rukojetich
pouzder usnadriuje orientaci béhem operace.

> Dlahu pfidrzte na kosti pomoci pridrzovacich  klesti
[obr. 4.1]. Vrtdni otvoru pro srouby provadéjte pomoci
vrtdku 2,5x35mm s dorazem. Vrtejte pres obé kortiky
vrtdkem vedenym pres pouzdro [obr. 4.1 a 4.2].

A Upozornéni

P¥i predvrtani otvord pro uzamykatelné 3Srouby peclivé
kontrolujte hloubku vrtani. Nevrtejte hloubéji, nez je nutné.
Hrozi poranéni nitrohrudnich organt [Detail 4.2].

0 Poznamka
Zelenou znackou je oznaceno pouzdro pro maximalni

hloubku vrténi 7 nebo 13 mm, cervenou znackou je
oznaceno pouzdro pro maximalni hloubku vrtani 10 nebo

16 mm. - obr. 4.1
© Poznamka

Razné délky pouzder odpovidaji riznym hloubkdm vrtani. r

- obr.42

Detail 4.2 % NASTROJE @

REF Nazev

397 117 083220 | Klesté na zeberni dlahy; pridrzovaci
39712968 0060 | Pouzdro;vrtaci,2,5x7 mm, 2,5x10 mm
397 12968 0070 | Pouzdro;vrtaci,2,5x13 mm, 2,5x16 mm
397 12968 0050 | Vrtdk;2,5x35mm,unasec AO
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> Do pripraveného otvoru zavedte Sroub. Kazdy sroub > Pokud je jedna strana dlahy pevné uchycena (nejlépe

dotahujte  vyhradné pomoci ru¢niho  Sroubovaku k neposkozené casti zebra), provedte repozici. Pro repozici

[Detail 4.3, obr. 4.31. pouzijte klesté pfidrzovaci. Pro umisténi dalSich Sroubt

postupujte stejnym zpUsobem.

AUpozorném’ ) L ) o )

i o o > Pred ukonc¢enim operace zkontrolujte spravné postaveni

Vyvarujte se nadmérneého utazeni Sroubu! jednotlivych fragmentd. Prekontrolujte dotazeni viech
A Upozornéni Sroubd.

Sroub nesmi po zavedeni pres druhou kortiku pfesahovat o vice
nez 1 mm! [Detail 44]

RN

Detail 4.4 Detail 4.3

—obr.43

- NASTROJE o

REF Nazev

397117083220 | Klesté na zeberni dlahy; pfidrzovaci
397 12968 0360 | Sroubovak;A, hex, 2,5x200 mm, kénicky
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ZAJISTENI DLAHY FIXACNIMI RAMENY

> K zajisténi fixatnich ramen okolo Zebra pouzijte klesté
fixacni. Parova fixacni ramena jsou predtvarovana tak, ze
jsou pri pouziti klesti snadno ukotvena k zebru bez rizika
poranéni mezizebernich anatomickych struktur. Zajisténi
dlahy fixa¢nimi rameny s pouzitim fixa¢nich klesti mdze byt
provedeno dvéma zpUsoby.

> Prvnim zpUsobem je fixace obéma protéjsimi rameny
soucasné [obr. 5.1, Detail 5.1].

> Druhym zpUsobem je kotveni kazdého fixatniho ramene
samostatné. Pro jednostrannou fixaci oprete fixa¢ni klesté
dlahu a ohnéte fixacnf rameno ke kosti [obr. 5.2, Detail 5.2].

> Pokud je zajisténi dlahy provadéno pouze fixacnimi
rameny bez predchoziho zavedeni Sroubl, pridrzte

Detail 5.1

- NASTROJE

REF Nazev

397 117 06 0030
397 117 06 0040

Klesté na zeberni dlahy; fixa¢ni
Klesté na zeberni dlahy; tvarovaci

Detail 5.2

dlahu tvarovacimi klestémi [obr. 5.3]. Pouziti tvarovacich
klesti misto klesti pfidrzovacich je Setrnéjsi ke tkdnim pod
zebrem. Ohnéte fixa¢ni ramena na prvnim fragmentu
pomoci fixa¢nich klesti. Provedte repozici a ohnéte pomoci
fixacnich klesti fixa¢ni ramena na druhém fragmentu.
Jestlize se dlaha nepohybuje a je dostatec¢né fixovana
ke kosti, neni nutnd fixace Srouby, v opac¢ném piipadé
vyvrtejte otvory pro Srouby pomoci vrtdku a pouzdra
a zajistéte dlahu Srouby.

A Upozornéni

PYi zajisténi dlahy fixa¢nimi rameny dbejte zvysené pozornosti,
aby nedoslo k poskozeni nervové-cévniho svazku na spodni
strané zebra.

-

—obr.5.3
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06
EXTRAKCE DLAHY

> Pii extrakci postupné ru¢né povolte viechny Srouby
konickym Sroubovékem. Nejprve vsechny srouby povolte,
az poté je za¢néte postupné odstranovat.

> Po odstranéni viech Sroubd uvolnéte fixa¢ni ramena.
Dlahu uchopte tvarovacimi klestémi co nejblize fixa¢nimu
ramenu, které chcete uvolnit. Poté podeberte uvolriované
fixa¢ni rameno fixa¢nimi klestémi [Fig. 6.1, Detail 6.1]
a uvolnéte jej od kosti [obr. 6.2, Detail 6.2].

0 Poznamka

Pfi poskozeni Sroubl pouzijte ,Set na extrakci sroubl”
podle operacni techniky OP027.

Detail 6.1 Detail 6.2

- obr. 6.1 - obr. 6.2

- NASTROJE )

REF Nazev

397129680360 | Sroubovék; A, hex, 2,5x200 mm, kdnicky
397 117 06 0030 | Klesté na zeberni dlahy; fixa¢ni
397 117 06 0040 | Klesté na zeberni dlahy; tvarovaci
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- DLAHA ZEBERN(I

Dlaha zebernf; 40 mm

jp C |

REF L [mm] Pocet otvoru
397129707310 40 4
397 12970 7310S 40 4
Dlaha zebernf; 55 mm
REF L [mm] Poéet otvoru
397129707320 55 4
397 12970 7320S 55 4
Dlaha zebernf; 75 mm
REF L [mm] Poéet otvoru
397129707330 75 5
|
397 12970 7330S ‘ 75 5
Dlaha zebernf; 95 mm
REF L [mm] Pocet otvoru
397 12970 7340 95 6
397 129 70 7340S 95 6
Dlaha zeberni: 115 mm
REF L [mm] Poéet otvora
397 129707350 115 7
397 129 70 7350S 115 7

Dlaha zeberni: 135 mm

REF L [mm] Pocet otvoru
397129707360 135 8
397 129 70 7360S 135 8

Dlaha zebernf; 155 mm

REF L [mm] Pocet otvoru
397129707370 155 9
397 12970 7370S 155 9
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- SROUBY

Sroub uzamykatelny; kortikalni, 3,5x L mm

REF
39712970 7400

L [mm]

Technicka data Pramér [mm]
vrtak 25
Sroubovak 025

397129707410 8
397 129707420 9
397129707430 10
397 12970 7440 11
397 12970 7450 12
397129707460 13
397 129707470 14
397129707480 15
39712970 7490 16
397 12970 7400S 7
397 129 70 7410S 8
397 12970 7420S 9
397 129 70 7430S 10
397 129 70 7440S 11
397 12970 7450S 12
397 129 70 7460S 13
397 12970 7470S 14
397 12970 7480S 15
397 129 70 7490S 16
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- NASTROJE PRO DLAHY ZEBERNI

397 139 09 0870

Set nastroju pro dlahy zeberni

€. | REF Nazev Kusi
1 397 117 06 0030 Klesté na zeberni dlahy; fixa¢ni 1
2 397 11708 3220 Klesté na zeberni dlahy; pridrzovaci 2
3 397 117 06 0040 Klesté na Zzeberni dlahy; tvarovaci 2
4 397 129 68 0060 Pouzdro;vrtaci,2,5x7 mm, 2,5x10 mm 1
5 397 129 68 0070 Pouzdro;vrtaci, 2,513 mm, 2,5%x16 mm 1
6 397 129 68 0050 Vrtdk; 2,5%x35 mm,unasec AO 3
7 397 129 68 0360 Sroubovék; A, hex, 2,5%x200 mm, konicky 1
REF Nazev Kust
=i | 397 13909 0875 Kos s nastroji pro dlahy zeberni 1
- v¢etné nastrojy, stojdnku na srouby a sita
na dlahy Zzeberni bez implantatl
- 540x240x70 mm
REF Nazev Kust
i:==! | 397129680170 Kos; na nastroje pro dlahy zebernf 1
- v¢etné stojanku na srouby a sita na dlahy
bez nastrojd a implantatd
- 540%240x70 mm
REF Nazev Kust

397 129 68 0080

Stojanek; pro Srouby uzamykatelné kortikdlni 3,5 mm

- bez implantatd
- 110x70x22 mm
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ULOZENI NASTROJU
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Klesté na zeberni dlahy; fixacni

Klesté na zeberni dlahy; pridrzovaci

Klesté na zeberni dlahy; tvarovaci

Pouzdro;vrtaci,2,5x7 mm, 2,5x10 mm

Pouzdro;vrtaci,2,5%13 mm, 2,516 mm

Vrtak; 2,5%35 mmm, unasec¢ AO

N[O b~ w (N =

Sroubovak; A, hex, 2,5%x200 mm, kénicky
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> Dlaha zeberni

REF UDI-DI Varianta
397129707310 08591712376580 | 40 mm
397129707320 08591712376597 | 55 mm
397129707330 08591712376603 | 75 mm
397129707340 08591712376610 | 95 mm
397129707350 08591712376627 | 115mm
397129707360 08591712376634 | 135 mm
397129707370 08591712376641 155 mm
> Dlaha zeberni sterilni

REF UDI-DI Varianta
397129707310S 08591712376658 | 40 mm
397129707320S 08591712376665 | 55 mm
397129707330S 08591712376672 | 75 mm
397129707340S 08591712376689 | 95 mm
3971297073508 08591712376696 | 115 mm
397129707360S 08591712376702 | 135 mm
397129707370S 08591712376719 | 155 mm
> Sroub uzamykatelny

REF UDI-DI Varianta
397129707400 8591712376726 kortikalni, 3,5x7 mm
397129707410 8591712376733 kortikalni, 3,5x8 mm
397129707420 8591712376740 kortikalni, 3,5x9 mm
397129707430 8591712376757 | kortikalni, 3,5x10 mm
397129707440 8591712376764 kortikalni, 3,511 mm
397129707450 8591712376771 kortikalni, 3,512 mm
397129707460 8591712376788 kortikalni, 3,513 mm
397129707470 8591712376795 kortikalni, 3,514 mm
397129707480 8591712376801 kortikalni, 3,515 mm
397129707490 8591712376818 kortikalni, 3,5x16 mm

> Sroub uzamykatelny sterilni

REF UDI-DI Varianta
397129707400S 8591712380976 kortikalni, 3,5x7 mm
397129707410S 8591712380983 kortikalnf, 3,5%8 mm
397129707420S 8591712380990 kortikalni, 3,5x9 mm
397129707430S 8591712381003 kortikalni, 3,5x10 mm
397129707440S 8591712381010 kortikalni, 3,511 mm
397129707450S 8591712381027 kortikalni, 3,512 mm
397129707460S 8591712381034 kortikalni, 3,513 mm
397129707470S 8591712381041 kortikalni, 3,514 mm
397129707480S 8591712381058 kortikalni, 3,515 mm

3971297074905

8591712381065

kortikalni, 3,5x16 mm
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