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MONOGRAFIE

1. PROCHAZKA, V., NOVOBILSKY, P. et. al. Atlas vaskularnidiagnostiky a intervenénich vykond. 1.
vyd. Maxdorf : Praha, 2017. 638 s. ISBN: 978-80-7345-472-2.

2. ZEMAN, M., KRSKA, Z. et. Al. Specialni chirurgie. Tteti, dopln&né a pfepracované vydani. Galén :
Praha, 2014. 511 s. ISBN: 978-80-7492-128-5.

3. PLEVOVA, ., ZOUBKOVA, R. et al. Sestra a akutni stavy od A do Z. Grada : Praha, 2021. 560 s.
ISBN: 978-80-271-0890-9.

4. KOPECKY, J., PLEVA, L.,. Léceni zlomenin zevni fixaci MCD apardtem. 1. vyd., Ostrava 1986, CSVTS,
230s.

5. Frelich, M., Divék, J., Novdk, M., Vodicka, V., Pleva, L., Kopacek, I., Kuchyrikova, M. Détské
polytrauma. 2020, Ostravskd univerzita. 1. vyd. 154 s. ISBN 978-80-7599-162-1.

6. PLEVA, L. Zevni fixace v traumatologii. 1. vyd. Ostrava, 1992, Cicero, 175 s.

7. KITKA, M., PLEVA, L., MOLCANYI, T. Diafyzdrne zlomeniny predlaktia. 1 vyd., Kosice : Royal
Unicorn, s.r.o., 2000, 88 s. ISBN 80-968128-6-6.

8. MICHEK, J., PLEVA, L., WENDSCHE, P. Poranéni orgdnt dutiny bfisni a retroperitonea. 1 ed.,
Ostrava : Cicero, 2001, 134 s.

9. KITKA, M., PLEVA, L. Poranenia orgdnov brusnej dutiny. Zbierka Jana Bauera. KoSice : Klinika
Urazovej chirurgie LF UP. 1. vyd. 2003, 74 s. ISBN 80-968824-5-7



VYSOKOSKOLSKA PEDAGOGICKA PRAXE

Kmenovy zaméstnanec Lékarské fakulty OU od roku 2003, zarazen v kategorii akademicky pracovnik,
druh prace — docent.

Od roku 2014 vedouci Ustavu mediciny katastrof LF OU.

Clen zkusebni komise pro SZZ na VSB TU Ostrava pro obor Biomedicinsky technik

Predseda komise pro konani obhajoby dizertac¢ni prace ve studijnim oboru Stavba vyrobnich stroji a
zatizeni VSB TU Ostrava

Skolitel pro doktorsky studijni program 2301V Strojni inZzenyrstvi, VSB TU Ostrava

Clen zkugebni komise pro atesta¢ni zkougky v oboru chirurgie — jmenovaci dekret MZ CR s G&innosti
od 13. prosince 2005

Clen zkugebni komise pro atestaéni zkousky v oboru Urazovd chirurgie (Traumatologie) — jmenovaci
dekret MZ CR s Ué&innosti od 23. bfezna 2005

Vyucujici v pfedatestacnim kurzu traumatologie

Vyucujici v pfedatestacnim kurzu chirurgického kmene v ramci IPVZ

GRANTY A PROJEKTY

1. Vyzva Trio TACR projekt Vyvoj nové generace hieb(i pro osteosyntézu dlouhych kosti dolni
koncetiny. FV30348.

2. Monitorace pohybového aparatu s vyuzitim telemedicinskych aplikaci v Urazové chirurgii. reg. ¢.
CZ.01.1.02/0.0/0.0/19_262/0020184

3. Projekt Interreg Preshrani¢ni spoluprace mezi Fakultni nemocnici v Ostravé a Vojvodskym
Spitalem Specidlnim Nr 2 v Jastfebie Zdroju CZ.11.4.120/0.0/0.0/16_026/0001085.

4. Projekt Inovativni 1é¢ebné metody pohybového aparatu v urazové chirurgii (registracni Cislo
CZ.02.1.01/0.0/0.0/17_049/0008441), ktery je podporen v ramci Operacniho programu Vyzkum,
vyvoj a vzdélavani, vyzvy Cislo 02_17 049 - Dlouhodoba mezisektorova spoluprace pro ITI
(ostravské aglomerace).

5. INTERREG V-A Ceska republika — Polsko. Fond mikroprojekti 2014-2020 v Euroregionu Silesia.
Nazev: Cesko-polska spoluprace v mediciné katastrof. Registracni Cislo:
CZ.11.4.120/0.0/0.0/16_013/0000232

6. Institucionalni podpora 2015: Vliv dosované komprese a distrakce na lé¢bu otevienych zlomenin
zevni fixaci

7. Instituciondlni podpora 2016: HODNOCENI BIOMECHANIKY ZATEZE PO VCASNE OSTEOSYNTEZE
PATNI KOSTI

8. Ministerstvo primyslu a obchodu CR: agentura TACR. FEMUR. TH01020049. 1.1.2015-31. 12.
2018.

9. VyuZiti modernich technik zpracovani obrazovych dat a pocitacového planovani v traumatologii.
C. TA04011606. TACR/5426/2014

10. Edukacni centrum TC FN Ostrava — projekt v ramci Integrovaného programu rozvoje mést (IPRM)
— Regiondlni rada regionu soudrZnosti Moravskoslezsko, osa — Rozvoj mést — vystavba vyukového
centra FN telemediciny a praktické vyuky.

11. EHP A NORSKE FONDY 2014: Prevence nasledkd détskych trazli — FN Ostrava.

12. Vletech 2010-2014 hlavni teSitel grantu IGA MZ NT 11371-5-2010, jehoZ cilem je vyzkum
metabolické odezvy organizmu na polytrauma. Metabolickd odezva organizmu u polytraumat.

13. V letech 2010-2013 hlavnim garantem projektu Ministerstva priimyslu a obchodu CR. FR-T13/818
»Zevni fixace” jehoZ cilem je vytvoreni novych osteosyntetickych materidlu a Iécebnych postup(
pfi oetfovani zZlomenin u polytraumat. Na tomto projektu se spole¢né s TC FNO podili i VSB TU
v Ostravé, FN Brno-Bohunice a firma Medin, a.s.

14. V letech 2011-2014 garantem projektu OPVK pod nazvem ,Podpora spoluprace a vytvoreni sité
partnerl mezi institucemi tercidrniho vzdélavani, VaV pracovisti a vefejnym sektorem v oblasti
urgentni  mediciny, mediciny katastrof a hromadnych nestésti (MED-KA-NET,
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CZ1.07/2.4.00/17.0113). Na tomto projektu se spole¢né s LF OU a TC FNO podili i VSB TU v
Ostravé.

Od roku 2013 garant projektu ALFA TACR pod ndzvem , Osteosyntéza zlomenin ruky a nohy” &.
TA03010804. Na tomto projektu se spole¢né s TC FNO podili Nemocnice Pardubice, a.s., VSB TU
Ostrava a firma Medin, a.s.

Od roku 2013 garant pripravovaného projektu Technologie pro komplexni bezpecnost za oblast 5
— Medicina katastrof. Na pfipravovaném projektu se spoleéné podili VSB TU Ostrava, FN Ostrava,
LF Ostravské univerzity.

V letech 1985 - 1990 hlavni fesitel statniho vyzkumného tkolu Mzd CSR P 12- 335 - 805 - 05 -
07/3 "Léceni otevienych zlomenin bérce u polytraumat"”, ktery byl obhéjen v oponentském Fizeni
v roce 1990.

V roce 1991 rozhodnutim Rady vlady CR pro védeckou &innost a vyvoj technologie IGA MZ hlavni
resitel projektu vyzkumu I. - Il. kategorie ¢. 1319-3: "Dynamicky zevni fixator na nohu a hlezno" a
jeho pouziti v Ié¢eni otevienych zlomenin, ktery byl obhdjen v roce 1995.

V letech 1994-1997 hlavni fesitel statniho vyzkum. tkolu IGA MZ CR &. 2246-4 ,,Dynamicky zevni
fixator kolenniho kloubu, ktery byl ispésné obhajen v roce 1998.

V letech 1995-1999 hlavni fesitel statniho vyzkumného ukolu IGA MZ CR €. 3522-4 ,Zevni fixator
na acetabulum®, ktery byl Uspé$né obhajen v roce 2000.

PATENTY

1.

Evidenc¢ni ¢islo 008/12-03-2014 s nazev Zajisténi tydi integrované do kruhu u zevniho fixatoru na
Utradu primyslového vlastnictvi. Patent €. 307595 udélen. rozhodnuti ze dne 21. 11. 2018, znacka
spisu PV2016-325.

2. Autor modifikovaného kompresné-distrakéniho aparatu MCD typu, ktery byl patentovén Ustavem
pro patenty a vyndlezy v Praze ¢. 253969 a 250127 v roce 1986 a 1987. Spoluautor vynalezu
"Kloubovy zevni fixator typu PK", ktery je patentovan CR ¢&. 278670/94.

OSTATNI AKTIVITY

SKOLITEL Ph.D.

Dr. Aisha lbrayeva, a PhD doctoral student in the specialty of 60110200 — Public Health based at
University Hospital Ostrava, Czech Republic. The subject of her internship is “Improvement of the
Provision of Medical and Psychological Rehabilitation at Emergencies in Contemporary Conditions.

Methodology of Scientific Research

Skolitel doktorandského studia na LF OU Chirurgické obory studenta MUDr. Renata Je¢minkova
Skolitel doktorandského studia na VSB TU Ostrava studenta Ing. Jifi Kohut

Skolitel doktorandského studia. studenta MUDr. Jan Zvaka, z pracoviité: St. Richard’s Hospital,
Chichester PO19 6 SE, Velka Britanie

Doc. MUDr. L. PLEVA, CSc. — skolitel doktorandského studia na Jesseniovej lekarskej fakulte UK
v Martine ve studijnim programu 7.1.7 chirurgie

Skolitel pro studium v doktorském studijnim programu P2301 Strojni inZenyrstvi, obor 2303V002
Stavba vyrobnich strojl a zafizeni VSB TU Ostrava

Skolitel doktorandského studia na JLF UK Martin MUDr. Filip Bursa.

Skolitel doktorandského studia na JLF UK Martin MUDr. David Holes.

Skolitel doktorandského studia na JLF UK Martin MUDr. Zuzana Cervena.

Skolitel doktorandského studia na LF MU Brno MUDr. Martin Feranec.

Skolitel doktorandského studia na VSB TU Ostrava, Fakulta strojni. Ing. Gunther Theisz.

Skolitel doktorandského studia na Slovenska zdravotnicka univerzita, LF, Bratislava, MUDr. Tomas
Heger.

Skolitel doktorandského studia LF OU MUDr. Ji¥i Voves.

Skolitel doktorandského studia LF OU MUDr. Renata Je¢minkova.

Skolitel doktorandského studia LF OU MUDr. Ivo Kpacek



CLENSTVI V REDAKENICH RADACH

Séfredaktor ¢asopisu Urazova chirurgie ISSN 1211-7080
Clen RR American Journal of Trauma and Treatment, New Jersey

CLENSTVI VE VYBORU ODBORNE SPOLECNOSTI

AO Alumni vybor — ¢len mezinarodni spole¢nosti AOAA

Clen mezinarodni spoleénosti ESTES

Pfedseda revizni komise vyboru Ceské spole¢nosti pro trazovou chirurgii CLS JEP (2018-dosud)
Clen vyboru Ceské chirurgické spoleénosti CLS JEP

Cestny ¢&len Slovenské chirurgické spole¢nosti

Clen vyboru Traumatologicka sekce Ceské pediatricko-chirurgické spole¢nosti

Clen vyboru Ceské spoleénosti pro trombdzu a hemostazu CLS JEP

PRESTIZNi OCENENI

1.
2.

10.

Maydlova cena za rozvoj Urazové chirurgie v CR udé&lena Ceskou chirurgickou spole¢nosti CLS JEP
Medaile doc. Typovského udélena Ceskou spole¢nosti pro urazovou chirurgii CLS JEP za rozvoj
Urazové chirurgie.

Ocenéni ministra zdravotnictvi MUDr. T. Julinka, MBA pracovnikim Traumacentra za zvladnuti
HN Studénka.

Ocenéni hejtmana Moravskoslezského kraje Ing. Eviena ToSenovského pracovnikiim
Traumacentra za zvladnuti HN Studénka.

Ocenéni ministra vnitra MUDr. Mgr. Ivana Langra pracovniklim Traumacentra za zvladnuti HN
Studénka.

Ocenéni feditele UZSMSK MUDr. Romana Gregore za zvladnuti HN V¥esina a HN Studénka.
Ocenéni reditele Televizniho studia Ostrava Mgr. llji Racka, Ph.D. za informovanost obcanlim pfi
HN Studénka.

Udéleni ceny primdra Bauera za rozvoj Urazové chirurgie na Slovensku Klinikou Urazové chirurgie
LF UPJS a FNLP Kogice.

Ocenéni Ceské trombotické a hemostatické spole¢nosti CLS JEP za celoZivotni usili o rozvoj oboru.
Na navrh Ceské chirurgické spoleénosti bylo doc. MUDr. Leopoldu Plevovi, CSc. udéleno prestizni
ocenéni Cestnd medaile CLS JEP, kterd mu byla pfedana dne 14. 9. 2017 vramci Ceského
chirurgického kongresu, ktery se konal v Praze.

ORGANIZACE KONGRESU

Ostravské traumatologické dny s mezinarodni tGcasti, které se konaji od roku 1992 dosud pravidelné
kazdé dva roky s primérnym poctem 500 Ucastnikl. RoZznov p. Radhostém.

Bilateralni sympozium, Mezioborovy kongres s Radiologickou spoleénosti CLS JEP.
Cesko-polsko-slovenské trilateralni sympozium détské chirurgie.

Trilateralni sympozium na téma urazova chirurgie a nasledna soucinnost se soudnim lékarstvim a
organy ¢innymi v trestnim fizeni.

Mezioborové sympozium, RoZznov pod Radhostém (mezioborovd spoluprace se spolec¢nostmi
rehabilitaéni a fyzikdlni mediciny CLS JEP a Ceskou kineziologickou spoleénosti)
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Pleva, L. : Wendsche, P., Vesely, R. et al. Uskali a komplikace p¥i |é€eni zlomenin. Praha : Galén.

2018. 491 s. ISBN 978-80-7492-393-7.

Pleva, L. : Recenze skript: Frydry3ek, K. : Uvod do biomechaniky 1. VSB TU Ostrava PLEVA, L.

recenze knihy: Kitka, M. Poranenia hrudniku. Zbierka Jana Bauera. 1. vyd. 2014. KoSice



3. PLEVA, L. recenze knihy: Manak, P. Klinické vySetfeni ruky pro fyzioterapeuty. Fakulta télesné
kultury Univerzita Palackého v Olomouci — vyjde v roce 2015.

4. CIGANAK, Jaroslav: Externa minifixacia pFi Urazoch ruky. Patria 1 : Prievidza, 1 vyd., 2001. 127 s.
ISBN 80-85674-04-1.

5. KITKA, Miroslav: Kryté osteosyntézy humeru. Royal Unicorn : Kosice, 1 vyd. 2000, 82 s. ISBN 80-
968128-5-8.

6. MANAK, Pavel, WONDRAK, Eduard. Traumatologie, repetitorium pro studujici lékafstvi.
Vydavatelstvi Univerzity Palackého : Olomouc. 4 vyd. 1998, 107 s. ISBN 80-7067-842-9.

7. GAL, Petr. Miniinvazivni osteosyntéza zlomenin horni konéetiny u déti. 1. vyd. Vy$kov: Grafické
podniky Kusak, 2001. 210 s. ISBN 80-210-2548-4.
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Madeja, R., JeCminek, VI., Bialy, L., Stransky, J., Voves, J., Pleva, L. Artroskopicky asistované
osteosyntézy zlomenin lopatky ramenniho kloubu. Acta chir ortop et traumatol Cech. —
pfijato do tisku.

JeCminkova, R., Je¢minek, V., Kanova, M., Vrtkova, A., Divak, J., Pleva, L. Aplikace
anabolickych steroidd s vitaminem D v ¢asné fazi |éCby polytraumatizovanych pacienti-slepa
ulicka? Acta chir ortop et traumatol Cech. — pfijato do tisku.

Bajtek, V., Frydrysek, K., Sejda, F., Demel, J., Pleva, L., Bernard, P., Hlinka, J. Fem simulation of
headless screw. 26th International Conference ENGINEERING MECHANICS 2020 Svratka,
Czech Republic, May 11 — 14, 2020.

Halo, T., Cepica, D., Frydrysek, K., Bernard, P., Pleva, L., Peterek Dédkova, K., Simeckova, K.,
Krpec, P. Two Untraditional ad Practical Applications in Biomechanics. 26th International
Conference ENGINEERING MECHANICS 2020 Svratka, Czech Republic, May 11 — 14, 2020.
Machalla, V., Simeckova, K., Frydry$ek, K., Fojtik, F., Pleva, L., Stransky, J.Bending test of
artifical femurs with intramedullary nail. 25" International Conference Engineering
mechanics 2019. Svratka. 13.-16. 5. 2019. 243-246. doi: 10.21495/71-0-243

Viskupi¢, M., Kratky, P., Lefa, Y., Pleva, L. Uraz bficha a bloudiva slezina — kazuistika. Uraz chir.
2018, 2, 53-56. ISSN 1211-7080. vyslo ke dni 30. 6. 2019.

Jeéminkov3, R., Jeéminek, VI., Divak, J., Kanova, M., Jor, O., Tomasek, K., Pleva, L., Holes, D.
Komplexni odezva organizmu na trauma. Uraz chir. 2018, 2, 57-66. ISSN 1211-7080. vy3lo ke
dni 30. 6. 2019.

Simeckova, K., Frydrysek, K., Machalla, V., Demel, J., Pleva, L., Bajtek, V. Osteosynthesis of the
fractured fifth metatarsus with headless screw. 25" International Conference Engineering
mechanics 2019. Svratka. 13.-16. 5. 2019. 355-358. doi: 10.21495/71-0-355

Sejda, F., Frydrysek, K., Pleva, L., Pompach, M., Litner, R. Osteosynthesis of the calcaneus
with a C-nail. 25™ International Conference Engineering mechanics 2019. Svratka. 13.-16. 5.
2019. 243-246. doi: 10.21495/71-0-355

Frydrysek, K., Machalla, V., Fojtik, F., Pleva, L. Torsion tests for femoral, humeral and tibial
nails. 25" International Conference Engineering mechanics 2019. Svratka. 13.-16. 5. 2019.
225-228. doi: 10.21495/71-0-355

Frydrysek, K., Sir, M., Pleva, L. Strength Analyses of Screws for Femoral Neck Fractures.
Journal of Medical and Biological Engineering. https://doi.org/10.1007/s40846-018-0378-x
Prochazka, V., Novobilsky, P., Pleva, L. et al. Atlas vaskularni diagnostiky a intervencnich
vykond. Praha : Maxdorf, 1. vyd. 2017. 639 s. ISBN 978-80-7345-472-2.

Ucen, 0., Frydrysek, K., Fojtik, F., Bialy, L., Pleva, L. Biomechanics — verification of force
characteristic od a device for reduction of bone fragments in patients with finger fractures.
23 International Conference Engineering mechanics 2017. Svratka 15.-18. 5. 2017, 994-997.
ISBN 978-80-214-5497-2. ISSN 1805-8248.
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Ibraieva, A., Turdalieva, B., Aimbetova, G., Pleva, L. General Health status among firefight-ers
rescue operations workers. Georgian medical news. No 9, 270, 2017, 130-135. ISSN 1512-
0112.
Cada, R., Frydrysek, K., Sejda, F., Demel, J., Pleva, L. Analysis of Locking Self — Taping Bone
Screws for Angularly Stable Plates. J. Med. Biol. Eng. DOI 10.1007/s40846-017-0279-4.
Pleva, L. Polytrauma. In: Dolecek, R. Endokrinologie traumatu. . 2016, Maxdorf : Praha, 215 s.
ISBN: 978-80-7345-484-5.
Novak, M., Sir, M., Pleva, L. Damage control ortopaedics (DCO) — nase zku$enosti. Uraz chir.
2016, 24, 1, 3-8. ISSN 1211-7080.
Pribylova, L., Pleva, L., Novak, M. Statistickd analyza dat z oblasti Urazové chirurgie. Sbornik
24. ro¢niku ¢esko-polské konference Moderni matematické metody v inZzenyrstvi.
http://konference3mi.vsb.cz. heslo History. 2015.
Dolecek, R. Pleva, L. a kol. Endokrinologie traumatu. 2016, Maxdorf : Praha, 215 s. ISBN: 978-
80-7345-484-5.
K. Frydrysek, G. Theisz, L. Bialy, L. Pliska, L. Pleva. Finite Element Modelling of T-Plate for
Treatment of Distal Radius. In book: Intelligent Systems for Computer Modelling, pp. 1-10,
January 2017 with 7 Readsm DOI:10.1007/978-3-319-27644-1_1
Filipinsky, J., Je€minek, VI., Wendsche, P. Poranéni pdnve. In book: Wendsche, P., Vesely, R.
et al. Traumatologie. Galén: Praha, 2016. 344 s. ISBN978-80-7492-211-4.
Pometlov4, J., Demel, J., Pleva, L. Jacobs Journal of Clinical Case Reports, 2016, 2, 5, 047
Isolated Third Cranial Nerve of Clinical Case Reports.
Novak, M., Pleva, L. Principy |éCeni zlomenin bérce u déti. Prevence détskych uraz( FN
Ostrava. NF-CZ11-OV-1-014-2015. Podpofeno grantem z Norska. Zdravotné-vychovny
material. ISBN 978-80-88159-17-9. 11 s.
Kopacek, I., Dudik, I. Principy IéCeni zlomenin paZni kosti. Podpofeno grantem z Norska.
Zdravotné-vychovny material. NF-CZ11-OV-1-014-2015. ISBN 978-80-88159-16-2. 11 s.
Bialy, L., Stransky, J. Principy léceni zlomenin predlokti u déti. Ostrava, 2016, Podporeno
grantem z Norska. Zdravotné-vychovny material. NF-CZ11-OV-1-014-2015 12s. ISBN 978-80-
88159-14-8.
Prusenovsky, P., Vronsky, R. Prinicipy IéCeni zlomenin stehenni kosti u déti. Ostrava, 2016,
12s. Podporeno grantem z Norska. Zdravotné-vychovny material. NF-CZ11-0V-1-014-2015
ISBN 978-80-88159-15-5.
Jeéminek, VI., Berkova, M., Chwalkova, I., Fiedorova, I., Krej¢i, |., Segarova, P. Stop padim!
Ambulantni pacient. Zdravotné-vychovny materidl za podpory dotacniho programu MZ
,Narodni program zdravi — Projekty zdravi“ pro rok 2016. Cislo projektu: 10630. Nazev
projektu: Stop paddm! ISBN: 978-80-88159-54-4. nestrankovano.
Jeéminek, VI., Berkova, M., Chwalkova, I., Fiedorova, I., Krej¢i, |., Segarova, P. Stop padim!
Rodinny pfislusnik. Zdravotné-vychovny materidl za podpory dotacniho programu MZ
,Narodni program zdravi — Projekty zdravi“ pro rok 2016. Cislo projektu: 10630. Nazev
projektu: Stop paddm! ISBN: 978-80-88159-53-7. nestrankovano.
Je¢minek, VI., Berkova, M., Chwalkova, I., Fiedorova, I., Krejci, I., Segarova, P. Stop padim!
Hospitalizovany pacient. Zdravotné-vychovny materidl za podpory dotacniho programu MZ
,Narodni program zdravi — Projekty zdravi“ pro rok 2016. Cislo projektu: 10630. Nazev
projektu: Stop paddm! ISBN: 978-80-88159-55-1.

Frydrysek, K.a, Theisz, G.a, Demel, J.b c, Pleva, L.b ¢, Pompach, M.d, Fojtik, F.a Fatigue
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