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Technické parametry dlahy
umoznujf ohyb dlahy ve viech
smérech a tim také presné
individualni tvarovani s ohledem
na rozdilny anatomicky tvar Zzeber.

Dlaha je snadno tvarovatelna

a soucasné poskytuje adekvatni
stabilitu. Profil dlahy je
uzpUsoben profilu zebra, Ize

jej upravit podle jeho zakfivent.
Eventudlni natvarovani dlahy Ize
jednoduse provést pomoci klesti.

Nizky profil a zaoblené hrany
dlahy minimalizuji riziko iritace
meékkych tkanf.

Dlahy jsou dodavany

v délce 40 - 155mm.
Siroky rozsah délek dlahy
umoznuje biomechanicky
vyhodné pfemostént
multifragmentaélnich
zlomenin Zeber jednim
implantatem.

Dlaha disponuje predtvarovanymi
fixa¢nimi rameny, které spolec¢né
s kortikalnimi uzamykatelnymi
Srouby zajistuji stabilnf

a spolehlivou fixaci fraktur.

Konstrukeni viastnosti dlahy
umoznuji dlaze za pomoci
fixacnich ramen ukotvit velké
mnozstvi kostnich Ulomkd. Fixace
dlahy k zebru |ze dosahnout

bez signifikantni komprese
mezizebernich nerva.

Operac¢ni stabilizace zZliomenin
Zeber dlahou Zzeberni zkracuje
dobu ventila¢ni podpory a vede
ke snizeni morbidity spojené

s prolongovanou mechanickou
ventilaci.

Stabilizace hrudnf stény

s pouzitim dlahy Zebernf

je uc¢innd a bezpecna metoda

s mnoha benefity pro pacienta.
Mezi tyto benefity patii zejména
snizeni bolesti a diskomfortu

a zkrdceni pobytu na jednotce
intenzivni péce.
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MEDIN IMPLANTS

F

OR PRECISE CARE

OBSAH

(#)

ZAKLADNI
INFORMACE

Vlastnosti systému implantatu

Indikace

Upozorneni

Pouziti dlahy

OPERACN(
TECHNIKA

Predoperacni planovanf

Modelace dlahy

o1.
02.
03.
04.
05.
06.

Poloha pacienta

Operacni pfistup

Umisténi dlahy

Fixace dlahy

Zajisténi dlahy fixa¢nimi rameny

Extrakce dlahy

a Upozornénf ﬂ Poznamka

= 04
= 04
= 04
=05

©

— 06
e ®
— 07
— 07
— 07
— 08
— 10

— 11

SEZNAM SYMBOLU
Nastroje

IMPLANTATY
A INSTRUMENTARIA

Dlaha zebernf
Srouby

Instrumentarium pro dlahy Zzebernf

SCHEMA
INSTRUMENTARIA

Schéma instrumentaria

REJSTRIK

Rejstitk

@ Provedte RTG kontrolu

=12
13
- 14

— 16



\ ZAKLADNI INFORMACE

VLASTNOSTI SYSTEMU
IMPLANTATU

> Univerzélni tvar dlahy pro pravou i levou stranu.

> Systém je vyrabén z implantatové oceli (ISO 5832-1).
> Délky dlahy: 40, 55, 75, 95, 115, 135 a 155 mm

> Sitka dlahy: 24 mm

> Tloustka dlah: Tmm

@ INDIKACE

> Nestabilni hrudni sténa s paradoxni ventilaci.
> Zlomenina Ctyf a vice zeber u poranéni hrudniku a bficha.

> Sériovéainverznizlomenina tii nebo vice zeber kombinovana
s poranénim pleury a plic zplsobené fragmenty zeber se
zvysujicim se hemo a pneumotoraxem.

@ UPOZORNEN

1. Informace uvedené v tomto postupu nejsou dostate¢né
pro okamzité pouziti implantatu.

Vzdy se pfed pouzitim jakéhokoli produktu MEDIN,a.s,
seznamte se viemi informacemi poskytovanymi vyrobcem,
které jsou uvedeny na Stitku prostiedku a v navodu
k pouziti.

2. Pouziti tohoto prostfedku je omezeno vyhradné pro |ékare,
ktefi jsou odborniky v oborech traumatologie, ortopedie
a chirurgie a ktefi absolvovali pro tento prostredek
produktové skoleni spolec¢nosti MEDIN, a.s.

3. Systém implantdtu  ,Dlaha Zeberni” obsahuje set

instrumentdria ur¢eného k jeho zavedeni, popfipadé
kjeho extrakci.Seznam kompletniho prislusenstvia nastrojy,
ur¢enych pro spole¢né pouziti s dlahou, je uvedeny
v pfislusné ¢asti tohoto opera¢niho postupu. Kompatibilita
jednotlivych implantatl a nastrojl systému byla testovana
a ovéfena. Pourziti dlahy v kombinaci s jinymi implantéty
¢i nastroji neni povoleno, protoze v dusledku toho muze
dojit k poskozeni implantadtl nebo pacienta. Spole¢nost
MEDIN, a.s., nenese zodpovednost za mozné komplikace
vzniklé v dusledku nedodrZeni této instrukce.

. Jednotlivé Srouby sméji byt dotahovény pouze rucné

pouzitim pfimérené sily.

. Implantdty jsou dodavany nesteriini a jsou urceny ke

sterilizaci pred pouzitim. Instrukce pro pfipravu implantatd
naleznete v ndvodu k pouziti.

. Pfed pouzitim vrtakd vzdy ovérte pocet jeho predchozich

pouziti, ktery je stanoven na 30. V pfipadé, Ze je tento
pocet prekrocen, vrtdk nepouzivejte, zlikvidujte jej anebo
jej odeslete vyrobci k nabrouseni. V opac¢ném pfipadé
hrozi mimo jiné prodlouzeni operace nebo znemoznéni
zavedeni Sroubu.

. Pfesvedcte se, zda maji nastroje neposkozeny povrch a jsou
spravné sefizené a funkéni. Nepouzivejte nastroje, které
jsou znacné poskozeny, maji necitelné znacky, vykazuji
znamky koroze nebo maji tupé ostii. Tyto nastroje vyradte
z pouzivani. Dalsi podrobné pokyny ke kontrole funkénosti
ziskdte u svého obchodniho zastupce MEDIN. Servisni
zasahy je opravnen provadet pouze vyrobce.

Fixa¢ni ramena
umozniuji stabilnf

a pevnou fixaci
dlahy k Zebru
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Mezi otvory jsou mista se snizenym
prarezem, které umoznuji jednodussi
tvarovani dlahy v podélném sméru

Uzamykatelné
otvory jsou urceny
pro fixaci dlahy

ke kosti zavedenim
kortikalnich sroubt

Fixac¢ni ramena umoznujf
prichyceni dlahy k Zebru.
Pro spravnou fixaci
Specialni kapkovity otvor je uréen je nutné ohnuti ramen
pro ohyb dlahy v pfi¢cném sméru pod zebro

(pouze u dlah délky

, L 1175mm, 135mma 155mm)
Zaoblené zakonceni dlahy

minimalizuje drédzdénf
mekkych tkanf

@ POUZITI DLAHY

Dlaha zeberni umoznuje 1écbu zavaznych Urazd hrudniku;
mnohocetnych zlomenin Zeber s wvyraznou dislokaci;
nestabilni hrudnf stény; deformit hrudniku; doc¢asnou fixaci,
korekci nebo stabilizaci Ulomkd Zebernich kosti. Dlahu volte
dle typu zlomeniny:

— JEDNODUCHA ZLOMENINA

Fixaci jednoduché zlomeniny provedte pomoci dlah délky
44mm a 55mm. Délku dlahy zvolte tak, aby bylo mozné
dlahu pevné ukotvit dvéma fixa¢nimi rameny na kazdé
strané fraktury pro zajisténi adekvatni stability.

— BLOKOVA ZLOMENINA

Dlaha Zeberni v délce 75mm a vice je ur¢ena k pfemosténf
a stabilizaci nékolika fragmentd Zzeber zejména u tfistivych
a blokovych zlomenin. Délku dlahy zvolte tak, aby
pfesahovala posledni lomnou linii na obé strany o dva
segmenty.

V piipadé, ze nejdelsi dlahou nelze doséhnout premosténi
vsech fragmentl s doporuc¢enym presahem, je nutné
pouzit vice kratkych dlah.
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@ PREDOPERACNI PLANOVANI

> Multidetektorova vypocetni tomografie (MDCT) a nasledna
3D rekonstrukce je klicové pro stanoveni poctu zlomenych
zeber, rozsahu dislokace a vyhodnoceni moznych
nitrohrudnich Urazovych komplikaci. Na zékladé 3D MDCT
lokalizujte misto a stanovte rozsah osteosyntézy.

@ MODELACE DLAHY

K modelaci dlahy pouzijte klesté tvarovaci [obr. A]l. Ohyb
provadeéjte vzdy dvéma tvarovacimi klestémi soucasné.

— KROK 1

Tvarovacimi klestémi pevné uchytnéte oba konce dlahy
[obr.B]. Dlahu postupné ohybejte do pozadovaného
poloméru.

A Upozornéni

Viyvarujte se ostrych, a/nebo opakovanych ohybl ve stejném
misté, a/nebo ohybéni dlahy v mistech uzamykatelnych otvord.
Opakované ohybani dlahy na stejném misté mize zpUsobit jejf
oslabeni. Ohyby v mistech uzamykatelnych otvord, mohou tyto
otvory poskodit.

— KROK 2
(pouze pro dlahy délky 115mm, 135mm a 155 mm)

Dlahu uchopte tvarovacimi klestémi po obou stranach
kapkovitého otvoru, kolmo k podélné ose dlahy [obr. C1.
Pomoci klesti dlahu ohnéte do pozadovaného tvaru.

A Upozornéni

Ohyb Ize provddét pouze v jednom sméru, tak aby se uzsf ¢ast
kapkovitého otvoru béhem tvarovani zavirala [obr. D, Detail A].

- NASTROJE

REF Nazev

397 117 06 0040 | Klesté na zeberni dlahy; tvarovaci

Ohyb dlahy provadéjte
tak, aby se kapkovity tvar
zmensoval

Detail A

Vyfez pro identifikaci horni ¢asti
klesti pro spravné pouZiti pfi
ohybani v pficném sméru

- obr. A

Vytez pro uchycent
dlahy pfi prikladanti
ke kosti a pfi extrakci
dlahy

Vytez pro ohybanf
dlahy v pficném
i podélném sméru
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01
POLOHA PACIENTA

> Pacienta ulozte na opera¢ni stll. Polohu zranéného
zvolte v zavislosti na lokalizaci zlomenych Zeber a podle
preferovaného operac¢niho pristupu.

02

OPERACNI PRISTUP

> Operac¢ni piistup zvolte dle typu a lokalizace zlomeniny.
Odkryjte Zebra tak, aby na kazdé strané zlomeniny byla
moznost pevného uchyceni pomoci minimalné dvou pard
fixacnich ramen. Podle typu zlomeniny zvolte spravnou
délku dlahy.

- obr. 3.1

03
UMISTENI DLAHY

> Pouziti jednotlivych typd dlahy je popsano vyse, v Casti
Jpouziti dlahy”.

> Pro jednoduché zlomeniny s kratkou lomnou linii, pouzijte
k fixaci kratsi dlahy. Jestlize lomna linie probiha sikmo vaci
podélné ose Zebra nebo je Zebro rozlomeno na nékolik
¢asti v kratkém useku do 100mm, pourzijte k fixaci delsi
dlahy.

> Pokud je zebro rozlomeno na vice ¢asti v useku delsim
nez 100mm, provedte fixaci kazdé zlomeniny samostatné
kratsimi dlahami.

> Dlahu umistéte tak, aby prekryvala zlomeninu. Pro
manipulaci s dlahou pourzijte klesté tvarovaci [obr. 3.1].
Pokud se jednd o jednoduchou zlomeninu, provedte
nejprve repozici. Dlahu natvarujte dle tvaru zebra.

> U vicefragmentalnich zlomenin, nejprve dlahu fixujte
k neposkozené casti zebra a az poté provedte repozici.
Technika fixace je blize popséna v néasledujicich bodech.

> Pro fixaci reponovanych fragmentl muazete pouZit klesté
pfidrzovaci [obr. 3.2].

A Upozornéni

Délka dlahy by méla umoziovat pfesah minimalné 2 otvory
na kazdou stranu od lomné linie. Pfesah je nutny pro dosaZzenf
pevné fixace.

A Upozornéni

Dbejte zvysené pozornosti, aby nedoslo k poskozeni nervové
cévniho svazku na spodni strané zebra.

—obr. 3.2

- NASTROJE )

REF Nazev

397 117 08 3220 | Klesté na zeberni dlahy; pfidrzovaci
397 117 06 0040 | Klesté na zeberni dlahy; tvarovaci
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04
FIXACE DLAHY /

> Vyberte délku pouzdra (7/10/13/16mm) podle tloustky
zebra. Pouzdra jsou vybavena kruhovou zardzkou, kterd
zajisti spravné postaveni a stabilitu pouzdra béhem vrtani
[Detail 4.1, obr. 4.2]. Zardzka zapadne do uzamykatelného
otvoru a brani tak nezddoucimu posunu pouzdra po dlaze
béhem wvrténi. Grafické a ciselné oznaceni na rukojetich
pouzder usnadnuje orientaci béhem operace. Vrtani
otvoru pro srouby provéadéjte pomoci vrtdku 2,5x35mm \

s dorazem. Vrtejte pres obé kortiky vrtdkem vedenym pres
pouzdro [obr. 4.1 a4.2].

A Upozornéni \ /

Hloubku vrtani pozorné kontrolujte. Nevrtejte hloubéji, nez je

nutné. Hrozl poranéni nitrohrudnich orgdnd nebo mékkych \ /
tkanf! [Detail 4.2]

© Poznamka

Zelend znacka na rukojeti pouzder oznacuje kratsf variantu
otvoru, ¢ervend znacka oznacuje delsi variantu otvoru.

© Poznamka

Razné délky pouzder odpovidaji riznym hloubkdm vrtani.

/

Detail 4.1

— obr. 4.1

S e

Detail 4.2 - obr. 4.2

- NASTROJE o9

REF Nazev

397 117083220 | Klesté na zeberni dlahy; pridrzovaci
39712968 0060 | Pouzdro;vrtaci,5/2,5x7mm,5/2,5x10mm
397 12968 0070 | Pouzdro;vrtaci,5/2,5x13mm,5/2,5x16mm
397 12968 0050 | Vrtak;2,5x35mm,unasec AO
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> Do pripraveného otvoru zavedte Sroub. Kazdy $roub > Pokud je jedna strana dlahy pevné uchycena (nejlépe
dotahujte  vyhradné pomoci ru¢niho  Sroubovaku k neposkozené ¢asti Zzebra), provedte repozici. Pro repozici
[Detail 4.3, obr. 4.31. pouzijte klesté pridrzovaci. Pro umisténi dalsich sroubl

postupujte stejnym zptsobem.
AUpozornéni ) o ) o )
> Pfed ukoncenim operace zkontrolujte spravné postaveni

Viyvarujte se nadmérného utazeni sroubu! jednotlivych fragmentd. Prekontrolujte dotazeni vsech
A upozornéni sroubu.

Spicka $roubu nesmf vy¢nivat ze spodni strany kosti o vice nez
Tmm! [Detail 4.4]

Detail 4.4 Detail 4.3

—obr.43

- NASTROJE o

REF Nazev

397117083220 | Klesté na zeberni dlahy; pfidrzovaci
397 12968 0360 | Sroubovak;A, 6HR, 2,5x200mm, kdnicky
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05

ZAJISTENI DLAHY FIXACNIMI RAMENY

> K zajisténi fixatnich ramen okolo Zebra pouZijte klesté > V piipadé, ze ukotveni neni dostate¢né pevné, je mozné
aretacni. Parova fixa¢ni ramena jsou predtvarovana tak, pouzit postup kotveni kazdého fixa¢niho ramena
Ze jsou pfi pouziti klesti snadno ukotvena k Zebru bez samostatnée, kdy dojde k tésnéjsimu obepnuti Zebra. Pro
rizika poranéni mezizebernich anatomickych struktur. jednostrannou fixaci oprete klesté pfi kotveni o télo dlahy
Pro ukotveni dlahy k Zzebru pouZijte fixaci obéma rameny [obr. 52, Detail 52]. Timto postupem docilite pevnejsi
soucasné [obr. 5.1, Detail 5.1]. Ohnéte obé ramena stiskem fixace.

klesti smeérem k zebru.

Detail 5.2

Detail 5.1

49|

- obr. 5.1 - obr. 5.2

- NASTROJE o

REF Nazev

397 117 06 0030 | Klesté na zeberni dlahy; fixa¢nf
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06
EXTRAKCE DLAHY

> Pii extrakci postupné povolte vsechny uzamykatelné AUpozornénl’
Srouby Sroubovakem kénickym. Az povolite vsechny
srouby, mUZzete zacit Srouby postupné odstrafiovat.

Povoleni sSroubd provedte vyhradné pomoci ru¢niho sSroubovaku!
0 Poznamka

Pri poskozeni Sroubl pouzijte ,Set na extrakci Sroub’”
podle operacni techniky OP027.

> Po odstranéni viech 3roubl uchopte dlahu klestémi
tvarovacimi, co nejblize k fixatnimu ramenu, které chcete
uvolnit. Pomoci koncovych zoubkd klesti podeberte fixacnf
rameno [obr.6.1, Detail 6.1] a pohybem proti klestim
tvarovacim ohnéte fixa¢ni rameno smérem od kosti
[obr. 6.2, Detail 6.2].

\

Detail 6.2

Detail 6.1

- obr. 6.1 - obr.6.2

- NASTROJE )

REF Nazev

397129680360 | Sroubovék;A,6HR,2,5%x200mm, kdnicky
397 117 06 0030 | Klesté na zeberni dlahy; fixa¢ni
397 117 06 0040 | Klesté na zeberni dlahy; tvarovaci
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- DLAHA ZEBERN(I

Dlaha zebernf; 40 mm

REF
397129707310

Dlaha zeberni; 55 mm

REF
397129707320

Dlaha zebernf; 75 mm

REF
397129707330

Dlaha zebernf; 95 mm

REF
397129707340

Dlaha zeberni: 115 mm

REF
397129707350

L [mm] Pocéet otvoru
40 4

L [mm] Poéet otvori
55 4

L [mm] Poéet otvori
75 5

L [mm] Poéet otvora
95 6

L [mm] Poéet otvora

115

Dlaha zeberni: 135 mm

7

Pocéet otvoru

REF L [mm]
397 129 70 7360 135

Dlaha zebernf; 155 mm

8

Poéet otvoru

REF L [mm]
397 12970 7370 155

9
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- SROUBY

Sroub uzamykatelny; kortikalni, 3,5x L mm

® P

Technicka data

rozmér [mm]

zavit sroubu @35
jadro sroubu D24
hlava sroubu @5

vrtdk pro zavit 325
Sroubovak 025

REF
39712970 7400

L [mm]

397 129707410

397 129707420

397129707430

10

397 12970 7440

11

397 12970 7450

12

39712970 7460

13

397 129707470

14

397129707480

15

39712970 7490

16
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- INSTRUMENTARIUM PRO DLAHY ZEBERNI

397 139 09 0870

Set instrumentU pro zeberni dlahy

No. | REF Name Kust
1 397 117 06 0030 Klesté na zeberni dlahy; fixacni 1
2 397 11708 3220 Klesté na zeberni dlahy; pridrzovaci 2
3 397 117 06 0040 Klesté na zeberni dlahy; tvarovaci 2
4 397 129 68 0060 Pouzdro;vrtaci,5/2,5X7mm,5/2,5x10mm 1
5 397 129 68 0070 Pouzdro;vrtaci,5/2,5x13mm, 5/2,5x16mm 1
6 397 129 68 0050 Vrtdk; 2,5%35mm, unase¢ AO 3
7 397 129 68 0360 Sroubovék; A, 6HR, 2,5x200mm, konicky 1
REF Typ sita Kust
T | 397139090875 Instrumentarium pro dlahy Zebernf 1
- v¢etné nastrojy, stojdnku na srouby a sita
na dlahy Zzeberni bez implantatl
- 540%x240x70mm
REF Typ sita Kust
=i | 397129680170 Sito; na instrumentarium pro dlahy zebernf 1
- v¢etné stojanku na srouby a sita na dlahy
bez nastroju a implantatd
- 540x240x70mm
REF Typ sita Kust

397 129 68 0080

Stojének; pro Srouby uzamykatelné kortikdlni 3,5 mm

- bez implantatd
- 110x70x22mm
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-~ SCHEMA INSTRUMENTARIA =i SITO1

- NASTROJE

Cislo | Nazev

Klesté na zeberni dlahy; fixacni

Klesté na zeberni dlahy; pridrzovaci

Klesté na zeberni dlahy; tvarovaci

Pouzdro;vrtaci,5/2,5x7mm,5/2,5x10mm

Pouzdro;vrtaci,5/2,5x13mm, 5/2,5x16mm

Vrtak; 2,5%35mm, unasec AO

Ny~ w N =

Sroubovak; A, 6HR, 2,5x200mm, kénicky

- ULOZENI IMPLANTATU

.
® & & 0 0 0 0 0 0
S Tro P P P

® 0 & 0 ® 0 0 0 0
® & & 0 & 0 0 0 0

= o

atddat bl b A et lbat i b e Lt e A e
® ® o v & 0 0 0 ¢ v & O O O O w b O 0O
® ® 0 0 0 0 0 0 00 0 00 0 0 a0 0 0
® 0 0 0° 0 0® 0 0
® ® & 0 0 0 0 0 0 a0 0
® o o ® 0 0
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REF UDI-DI Nazev
> Dlaha zeberni
397129707310 | 8591712289637 | 40mm
397129707320 | 8591712289644 | 55mm
397129707330 | 8591712289651 | 75mm
397129707340 | 8591712289668 | 95mm
397129707350 | 8591712289675 | 115mm
397129707360 | 8591712289682 | 135mm
397129707370 | 8591712289699 | 155mm

> Sroub uzamykatelny

397 12970 7400

8591712291364

kortikaInf 3,5x7mm

397129707410

8591712290121

kortikaInf 3,5x8mm

397 129707420

8591712291333

kortikdInf 3,5x9mm

397129707430

8591712291319

kortikalni 3,5x10mm

397 12970 7440

8591712291296

kortikdlIni 3,5x 11 mm

397 12970 7450

8591712291272

kortikdlni 3,5x12mm

397 12970 7460

8591712291258

kortikdIni 3,5x13mm

397 12970 7470

8591712291234

kortikdlni 3,5x 14mm

397 12970 7480

8591712291210

kortikdIni 3,5x15mm

397 12970 7490

8591712291197

kortikdlni 3,5x 16 mm
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