





HREB HUMERALNIi UZAMYKATELNY - DISTALNI CILENi
Névod k pouziti pro hieb humeralni uzamykatelny - IFU 3134.

DOPLNENi OPERACNI TECHNIKY HREBU HUMERALNIHO
UZAMYKATELNEHO

PRICNIKY CILICE JSOU VYROBENY Z RTG PRUSVITNEHO MATERIALU.
STERILIZACI JE MOZNE PROVADET POUZE PAROU O TEPLOTE 134 °C! PRI
POUZITI VYSSICH TEPLOT MUZE DOJIT K TRVALE DEFORMACI A ZTRATE
FUNKCENOSTI PRICNIKU!

U DISTALNIHO CILENT JE TREBA BRAT V UVAHU MOZNOU ODCHYLKU
CILENI. JE TEDY NUTNA KONTROLA POD RTG ZESILOVACEM. NA CiLIC
NENI DOVOLENO POUZIVAT NEPRIMERENE SILY.

PRED VRTANIM POMOCI VRTAKU JE NUTNE POUZIT RUCNI BODEC PRO
VYTVORENI VSTUPNIHO OTVORU PRO VRTAK TAK, ABY VRTAK PRI VR-
TANI NESKLOUZL PO KOSTI!

RUCN{ BODEC JE OSTRY!
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L DISTAL TARGETING

HUMERA

Urceny ucel k pouziti

Cili¢ se pouziva pro zajisténi distalnich otvor( hiebd humeralnich
uzamykatelnych.
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HREB HUMERALNi UZAMYKATELNY - DISTALNI CiLENi

Operacni postup

Distalni jisténi otvort v hfebu pomoci Sroubl nasleduje po zajisténi hiebu v pro-
ximalni ¢asti, viz Operacni postup: Hfeb humeralni uzamykatelny OP041CS-R00

Cili¢ humeralni distalni nasadime na cili¢ humerélni proximalni. Pfed zavedenim
hiebu do kosti je nezbytné vyzkouseni funkcnosti cilice. Viz kapitola Kompletace
cilice pred operaci.

Operatér nastavi polohu pacientovy paze a asistent ji v této poloze udrzuje
po celou dobu jisténi distalnich otvord.

1. Kompletace cili¢e pfed operaci

Prvnim krokem je sestaveni distalniho cilice orientovaného dle potieby na pra- f
vou nebo levou ruku. Pro dotazeni ramen slouzi Sroub oznacen zelenou barvou
(obr. 1). Sroub Ize dotahnout rukou, nebo pfipadné dotahovaci ty¢i.

obr. 1

Délku sestaveni cilice urcuje délka hiebu pouzitého pii opera¢nim zdkroku — pro
hieb délky 250 mm bude cili¢ zajistén Sroubem se stejnou hodnotou. Rameno
distélniho cilice je pfipevnéno na zékladni ¢len (obr. 2).

obr. 2

A PO SESTAVENI ZKONTROLUJTE SPRAVNOU FUNKCI CILICE

Do cili¢e nasadte pouzdra a provedte kontrolu vsech otvor( v hiebu. Ke kontrole
je vhodné pouzit pouzdro @ 10/8 mm a dulcik @8 mm (obr. 3).

obr.3
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2. Nasazeni cilice

Distalni cileni Ize pouzit po proximalnim zajisténim hiebu. Z proximalniho cilice
odstrarite proximalni ramena (obr. 4) a na toto misto upnéte distalni cileni dle
pozadované délky hiebu (obr. 5).

3. Otvor pro vrtak

Do cili¢e vlozte pouzdro @ 10/8 mm, které pfilozte ke kdizi. V tomto misté proved-
te incizi. Poté do pouzdra vlozte dllcik @8 mm a pritisknéte ke kosti. Odstrarite
dulcik, viozte trokar a pomoci rotacnich pohybU vytvorte v kortice vstupni otvor
pro vrtak (obr. 6) tak, aby vrtak nesklouzl pti vrtani po kosti. Po tomto kroku
trokar vyjméte. Tento postup je doporuceno pouzivat u vsech distalnich otvort
v hebu.

4. Metody jisténi

4.1 Jisténi pomoci dvou vrtaku

Pro presnéjsi cileni a dosazeni pevné konstrukce je doporuceno zajistit nejprve
ventrodorzalni otvor. Pro vytvoreni otvoru pro vrtak postupujte dle kapitoly 3.
Nasledné vlozte Pouzdro @ 10/8 mm a Pouzdro @8/3,2 mm, pres které vrtejte
vrtdkem @ 3,1 mm otvor do kosti (obr. 7). Vrtak je opatfen stupnici pro zjisténi
potiebné délky Sroubu.

Vrtak odepnéte od vrtacky a i s pouzdrem ponechejte zavedeny v kosti!

obr.4

obr.5

obr.6
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A PRIVRTANI JE NUTNA KONTROLA PRES RTG ZESILOVAC.

Po dosazeni stability cilice je mozné jistit ostatni otvory v hiebu. Doporucuje se
zajistit otvor vedle pouzder s vrtdkem, které zvysi stabilitu cillice (obr. 8a, 8b).

obr. 8a

Po zajisténi otvord z ventrodorzalni strany se mohou stejnym zputsobem jistit
otvory lateromedialni (obr. 9).

POKUD PRI ZAVADENI KTEREHOKOLIV SROUBU HROZ{ PORANENI N.

A RADIALIS NEBO N. ULNARIS, JE NUTNE JEJICH ULOZENI OVERIT PRE-
PARACI. NASLEDNE ZAJISTENI SROUBEM V TOMTO MISTE JE NUTNE
PROVADET POD KONTROLOU ZRAKU.

4.2 Jisténi pomoci fixacniho pinu

Pro presnégjsi cileni a dosaZeni pevné konstrukce je doporuceno zajistit nejprve
ventrodorzalni otvor. Pro vytvoreni otvoru pro vrtdk postupujte dle kapitoly 3.
Nasledné do otvoru pro FIX PIN vloZte pouzdro @ 10/8 mm. Do pouzdra vlozte
dulcik @8 mm a pritisknéte ke kosti. Odstrarte dulcik, vlozte trokar a pomoci ro-
tacnich pohybi vytvorte v kortice vstupni otvor pro vrtak (obr. 10) tak, aby vrtak
nesklouzl pfi vrtani po kosti. Poté trokar vyjméte a s pomoci pouzdra @8/3,2 mm
a vrtdku @ 3,1 mm opatrné provrtejte prilehlou kortikalis az narazite na hieb
(obr. 11).

PRI VYUZITI PINU Z LATEROMEDIALN{ STRANY DBEJTE NA PRUBEH
RADIALNIHO NERVU.

obr.9

obr. 11
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HREB HUMERALNi UZAMYKATELNY - DISTALNI CiLENi

Odstrante pouzdra s vrtakem a do otvoru FIX PIN vlozZte fixa¢ni pin a zajistéte
drzékem pinu. Pin se musi dotknout povrchu hiebu. Pokud se pin nedotyka,
pritlacte distalni cileni blize k hfebu pro vymezeni vzdélenosti (obr. 12).

Jisténi otvorll probiha z ventrodorsalni strany. Pro vytvoreni otvoru pro vrtak
postupujte dle kapitoly 3.

Nasledné vlozte Pouzdro @ 10/8 mm a Pouzdro @8/3,2 mm, pies které vrtejte
vrtdkem @ 3,1 mm otvor do kosti (obr. 13a, 13b). Vrtak je opatien stupnici pro
zjisténi potrebné délky sroubu.

Po zajisténi ventrodorsalnich otvor(l (obr. 13a, 13b) postupujeme stejnym zpu-
sobem i u otvor( lateromedialnich. (obr. 14a, 14b)

POKUD PRI ZAVADEN| KTEREHOKOLIV SROUBU HROZi PORANENI N.

A RADIALIS NEBO N. ULNARIS, JE NUTNE JEJICH ULOZENI OVERIT PRE-
PARACI. NASLEDNE ZAJISTENI SROUBEM V TOMTO MISTE JE NUTNE
PROVADET POD KONTROLOU ZRAKU.

obr. 12

obr. 13a

obr. 13b

obr. 14b
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4.3 Jisténi pomoci kalibrace

Jisténi podle kalibrace cili¢e je mozné pouze pro ventrodorzélni otvory. Do kali-
bra¢ni drazky vlozte vrtak @ 3,1 mm a zavrtejte do kosti. Poté dotahnéte Sroub.
Provedte RTG kontrolu postaveni vrtdku vici otvordm v hiebu (obr. 15a, 15b).
Pokud je vrtdk mimo stfed otvor(, uvolnéte Sroub kalibrace a lehce cili¢ po-
sunte na pozadovanou stranu (obr. 16). Poté Sroub opét pfitahnéte a provedte
kontrolu RTG. Kalibrace je nastavena na orienta¢ni hodnotu 2 mm. Po idedInim
prekryti vrtadku otvory cilice (obr. 17) provedte zajisténi nejdistalnéjsiho otvoru
dle kapitoly 4.1 (obr. 18a, 18b).

57\
U obr.15a

NESERIZENO

obr. 15b

SERIZENO

obr. 17

obr. 18a
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HUMERAL DISTAL TARGETI:‘ l,l j
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397 13909 1020 Set instrumentaria pro LHN - distaIni ¢ast
ks
1 397129680710 Cilic pro hieb humeralni distalni 1
2 397129680820 Dulcik@8x 176 mm 1
3 397129680800 Pinfixacni@3 x 120mm 1
4 397129690810 Drzak pinu 1

397 12968 1000 Sito pro instrumentarium pro LHN - distalni ¢ast
400 X 240 x 50mm
bez ndstroju

397 13909 1025 Set instrumentaria LHN — distalni ¢ast
400 X 240 x 50mm
vcetné ndstroju
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