





Dlaha tibialni proximalni

Popis zdravotnického prostiedku

Dlaha tibialni proximalni se pouziva pfi epyfyzarnich a metafyzarnich zlo-
meninédch proximéiniho konce tibie. Implantabilni systém tvofi dlaha a
Uhlové stabilni, popt. kortikalni Srouby. Dlahy jsou anatomicky tvarované
a stranové odlisné pro levou a pravou koncetinu. Distalni konec je zaoblen
pro snadnéjsi miniinvazivni zavedeni. Distalni ¢ast je zespodu dlahy odleh-
¢ena, kvuli minimalizaci kontaktu a pfipadné kompresi periostu. V proximal-
ni ¢asti je dlaha rozsifena pro moznost zavedeni tfi Uhlové stabilnich Sroubt
pod tibidIni plato. V proximdlni a distalni diikové ¢asti je dlaha opatfena
otvory pro Uhlové srouby @ 5 mm. Pod proximalIni ¢asti je umistnén ovalny
otvor pro uchyceni kortikaInim Sroubem @ 4,5 mm.

Indikace

tfistivé intraartikularni zZlomeniny proximalni tibie. Zejména zlomeniny typu
41 - A2, A3, B1,B3, C1,C2, C3 dle Millera a nékterych etazovych zlomenin.

Dlaha tibidlni proximalni Dlaha tibidlni proximalni
prava leva

Uhlové stabilni $roub
@ 5mm

Uhlové stabilni $roub
kanylovany @ 5mm
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Uhlové stabilni roub
@5/3,5mm

Kortikalni sroub
samofezny @ 4,5mm

Tato brozura slouZi pouze jako ilustra¢ni navod pro dlahy tibidlni proximalni a instrumentarium. Cilem brozury je umoznit Iékaiim a instrumentarkdm rychlou
orientaci, spravné slozeni, pouzivani instrumentéria a implantatu tak, aby bylo dosazeno nejlepsiho operac¢niho vysledku. S pfipadnymi dotazy se obratte na

prodejce MEDIN, a.s.

MEDIN, a.s.
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1. Pfedoperacni planovani a princip operacni techniky

Principem operace je fixace anatomicky reponovanych fragment( uhlové
stabilnimi Srouby, které jsou zajistény v dlaze. Tento systém ma funkci inter-
niho fixatoru a jeho Uloha je fixace fragmentl po dobu zhojeni zlomeniny.
Pred zékrokem si naplanujte na predoperacnich rentgenovych snimcich:

- Vhodnost pouziti této operacni techniky.

- Repozici fragmentd piipadné zavedeni transfixa¢nich nebo doplrikovych
implantatt a umistnéni mékkych struktur (tepny, nervy,...), které nesméji
byt pfi operaci poranény.

— Pristup, umistnéni a velikost incize.

- Velikost dlahy a pfipadné délku Sroub.

Pozndmka: je vhodné zhotovit si snimky obou koncetin a vzajemné je
porovnat, kvuli spravné repozici.

2, Priprava

2.1. Pfiprava implantatu

2.1.1.Volba dlahy

Implantét (dlaha) je konstruovana zvlast pro levou a pravou tibii. Dlahy jsou
dodavané v nesterilnim provedeni. Pfed pouzitim je nutné zajistit dezinfek-
ci, myti a sterilizaci dlahy.

Délka dlahy by méla byt volena tak, aby distalni polovina dlahy byla mimo
misto zlomeniny a mohla byt fixovana srouby do diafyzy tibie.

2.2. Priprava nastroju
Pred vlastni operaci je nutné zkontrolovat tplnost a funkénost vsech nastro-

ju. Nastroje jsou dodavany v nesterilnim provedeni - pfed pouzitim je nutné
zajistit dezinfekci, myti a sterilizaci.

3. Operacni technika

3.1. Pfedoperacni pfiprava

3.2. Poloha pacienta
Pacienta umistnime na operacni stll v leZze na zédech a operovanou kon-

Cetinu umistnime tak, aby v priibéhu operace mohla byt provedena RTG
projekce ve dvou na sebe kolmych rovinach.

3.3. Nakresleni polohy kosti a Slach

Je vhodné nakreslit si na kdzi pacienta misto rezu a lokalizaci mékkych
struktur, pro lepsi predstavivost a predoperacni rozplanovani.

3.4.Incize
Operatér muze volit dle charakteru zlomeniny pfistup anterolateralni (obr.

1) nebo miniinvazivni (obr. 2), pokud bude dlahu chtit zavést podvlékanou
technikou.
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3.5. Repozice kloubni plochy a anatomického posta-
veni a fixace reponovanych tlomku

3.5.1. Repozice

Spravna repozice je jednou z klicovych ¢asti osteosyntézy. Dbejte na to, ze
je velmi dllezité uvést fragmenty do plivodni anatomické polohy, zejména
fragmenty kloubnich ploch.V opa¢ném pfipadé je pravdépodobné, ze paci-
ent bude mit bolestivost pfi pohybu popf. omezenou hybnost.

3.5.2. Fixace spongioznimi Srouby a K- draty

Reponovanou kloubni plochu fixujte dvéma ,tahovymi” Srouby (obr. 3),
popf. K-draty, eliminujete tak dislokaci fragmentd pfi zavadéni dlahy nebo |
Sroubd.

Obdobné fixujte i dalsi dislokované fragmenty.

obr.3

3.6. Zavedeni dlahy

3.6.1. Pfiprava mista pro umistnéni dlahy g
=

Pokud zavadime dlahu pres velkou incizi, kontrolujeme mékké tkané a dla-

hu prikladame na tibii z lateralni strany.

Pro zavedeni dlahy miniinvazivné je potfeba vytvofit si raspatoriem na late-

ralni strané prostor mezi mékkymi a kostnimi tkanémi.

N

|
I obr.4

3.6.2. Zavedeni dlahy

Zasroubovanim uzamykatelnych pouzder do dlahy si zlepsite manipulo-
vatelnost s dlahou v operac¢ni rdné (obr. 4). Polohu dlahy zkontrolujte RTG. .
Zavedte dlahu a zafixujte ji. Fixace je mozna nékolika zpUsoby: )

- Kortikalnim Sroubem HA 4,5 v ovélné drazce (obr. 5). Tato fixace umozniuje
pohyb a posunuti dlahy okolo kortikalniho Sroubu.

- PriSroubovanim dlahy K-draty v proximalni ¢asti dlahy, kde jsou pro né
vytvoreny otvory.

- Stabilizace dlahy v opera¢ni rané je také mozna K-draty skrze uzamyka-
telna a vodici pouzdra, zejména v distalni ¢asti.

Kontrolujte spravnou délku dlahy a polohu dlahy. V distalni ¢asti zkontroluj- \

te, aby byla umistnéna na stied diafyzy, pod pfedni hranou tibie. ! J
V pfipadé miniinvazivniho zavadéni zavedte pouzdro do druhého nejdistal-
néjsiho otvoru po zavedeni dlahy.

] obr.5
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3.6.3. Zavadéni uhlové stabilnich sroubd.

Do stabilizované dlahy zavedte uzamykatelna cilici pouzdra do proximal-
ni otvorl si zavedte i pouzdra vodici pro K-drat @ 1,5mm (obr. 6). Témi to
K-draty ovétte spravnou pozici roubd. Srouby nesmi perforovat kloubni
plochy tibie a nesmi byt v kolizi se Srouby a K-draty.

obr.6

Po ovéreni pozice Sroubl vyvrtejte otvor vrtakem o @ 3,9 mm (obr. 7).

obr.7

Na vrtaku mizZete odecist délku Sroubu, nebo ji zméfit hloubkomérem
(obr. 8).

obr. 8
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Srouby v proximalni ¢asti zavadéjte pouze monokor-
tikalné. Zkompletujte drzadlo s momentovou spojkou
a Sroubovékem opatieny Sestihranem 3,5 mm a zavedte

Sroub (obr. 9). ’\

Tento postup aplikujte pro viechny Srouby které je
potieba pro stabilni fixaci. V distalni ¢asti, pod oblas-
ti fraktury zavedte minimalné tfi Srouby bikortikalné
a posledni Sroub zavedte monokortikalné. Plsobeni sil
se tak rozlozi na posledni dva Srouby.

Trojice otvor( nad ovalnou drazkou je podporou trojici
proximalnich sroubl pod tibidlnim platem. Pokud tedy
Sitka tibidlniho plata je vétsinez 65 mm, maximalni délka
Ctvrtého a patého proximalniho sroubu je 55 mm a Ses-
tého proximalniho Sroubu maximalné 70mm. V pripadé,
ze byste zavedli Srouby delsi, dojde mezi srouby ke kolizi
(obr.10a11).

3.6.4. Zavedeni ostatnich fixa¢nich
Sroubl

Instrumentarium dovoluje zavedeni Uhlové stabilnich
Sroubl o prdméru kostniho zavitu 3,5 mm. Tyto Srouby
predvrtavejte vrtdkem @ 2,9mm skrze uzamykatelné
a vodici pouzdro @ 3,9/3 mm.

V jistych pfipadech je nutnost zavést kanylovany thlové délka 3roubu
stabilni Sroub @ 5 mm. Tento $roub se predvrtava kanylo- max.55mm _~ ;
vanym vrtakem @ 3,9. Kanylovany Sroub a vrtak je veden
drdtemo @ 1,5mm.

V pripadé potieby je mozno do dlahy zavést kortikalni délka $roubu
Srouby @ 4,5 mm. Pro zavedeni téchto Sroubl pouZijte max. 70 mm
instrumentarium k tomu urcené.

3.7. Konecna kontrola a ukonceni
operace.
Zkontrolujte repozici, umistnéni a délku dlahy a délky

Sroubl. Provedte zavére¢nou RTG dokumentaci a uza-
viete ranu suturou.

obr. 11

3.8. Zavérecné poznamky

a) Pfi pouziti u jednoho pacienta nesmi nikdy dojit ke
kombinaci rdiznych materiald.

b) Pro garantovani bezpecného pouziti implantatu
vyzaduje firma MEDIN pouziti pouze doporucenych
implantat. Nesmi dojit ke kombinaci implantat(i od
jinych firem.

¢) Pacient musi byt upozornén, ze implantat neprene-
se celou hmotnost pacienta. Pacient pfi chizi musi
pouzivat podpurné prostiedky a implantat postupné
vice zatéZovat podle toho, jak dochazi k vytvareni
svalku v misté zlomeniny.

d) Implantéty jsou urceny pro jedno pouziti, opakované
pouziti je zakdzano.
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3.9. Doporuceny postup extrakce
implantatu

Implantaty mohou byt ponechdny trvale, pokud rizika spo-
jend s extrakci jsou vétsi nez divody k extrakci. Pfipadna

extrakce je doporucena min. 12 mésic od implantace, po
vzniku svalku a zhojeni zlomeniny. Pokud nenastanou diivo-

dy k drivéjsi extrakci.

Postup extrakce:
- Uvolnéni $roubd (obr. 12)
- Odstranéni Sroub (obr. 13)

- Extrakce dlahy (obr. 14)

4. Folow up

Po operaci je nutné provéfit hybnost. Pro kontrolu spravné
fixace v kloubu je doporuceno CT vysetieni. Pacient jiz prvni
pooperacni den zacina procvicovat pohyblivost v kolennim
kloubu. Postupnd zatéz koncetiny je mozna nejdfive za 6-8
tydnC od operace v zavislosti na tvoficim se svalku. PIna zatéz
nejdrive za 10 tydnd od operace.

Po operaci je doporuceno RTG vysetieni 2; 4 a 8 tyden.

Q‘%

ey

At '

obr. 14
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5. Instrumentarium

Soubor nastrojl pro thlové stabilni Srouby 5mm 139 09 0260

Sito pro instrumentarium 12969 5180

Sito pro dlahy tibidlni proximaln{ 129 69 5920

Nastroje:

ks  Nézev CJK

2 Pouzdro vodici @ 3,9/1,8 mm 129 69 4410

2 Pouzdro vodici @ 3,9/2,9mm 129 69 4430 ke

4 Pouzdro vrtaci @ 6,8/3,9x80 mm 129 69 4300

1 Drzadlo 129695130 |

2 Sroubovak $estihran 3,5mm 129 69 5261 ‘ =

2 Sroubovék $estihran 3,5mm 129 69 5251

1 Hloubkomér 129798910

1 Vrtadk @ 3,9x220, kanalizovany 129 69 4401 £

1 Vrtak @2,9x220 129 69 5201 £ ]

1 Vrtdk @ 3,9x220 129 69 5141 L ”

3 K-drat MEDIN 1,5%300 mm 129 09 2550 3 g - T
1 Momentové spojka 4 Nm 129695121 )00 L L © e ——

Doporucené vybaveni mimo zakladniho
operacniho setu:

1. Rozvérac

2. Hak

3. Elevator

4. Kle$té na K-draty
5. Skalpel

6. Siti

7. Odsavacka

8. Koagulace

9. Raspatorium

Doporuceny zpUsob cisténi

1. Mechanicky ocistit vodou pomoci kartacku.

2. Proplachnout néstroje tlakovou vodou

3. Nalozit nastroje do dezinfek¢niho roztoku na 20 az 30 minut. Doporuceny
dezinfek¢ni prostiedek je KORSOLEX plus. V pfipadé pouziti jiného roztoku
je nebezpeci poskozeni nastroja.

4. Opétovné proplachnout proudem tlakové vody, dokud netece jiz nezne-
¢isténa voda. Proplachovani je mozné provadét v konvencné dodavanych
tlakovych myckach pfi napojeni nastrojli na trysky.

5. Profouknout nastroje tlakovym vzduchem.

Doporuceny zpusob sterilizace

Pred pouzitim je nutné nastroje dikladné umyt a desinfikovat. Doporuce-
na sterilizace je parni. Teplota sterilizace nesmi prekrocit hodnotu 135 °C.
V pripadé prekroceni teploty 135 °C dojde ke znehodnoceni plastovych
¢asti a barevného kodovani nastrojli. Takto poskozené nastroje nesmi byt
propustény do pouzivani.
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pocet
otvort

LEVA
sila 4,5 mm

POZNAMKY: SSt - provedeni implantatova ocel dle ISO 5832-1
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SSt
12978 2490
12978 2510
12978 2530
12978 2550
12978 2590

Ti
12978 2493
12978 2513
12978 2533
12978 2553
12978 2593

na zvlastni objednavku

12978 2480
12978 2500
12978 2520
12978 2540
12978 2560
12978 2570
12978 2580
12978 2600

12978 2483
12978 2503
12978 2523
12978 2543
12978 2563
12978 2573
12978 2583
12978 2603

A
135 mm
165 mm
195 mm
225 mm
285 mm

120 mm
150 mm
180 mm
210 mm
240 mm
255 mm
270 mm
300 mm

Ti - provedeni titan, material Ti6Al4V ELI dle ISO 5832-3

pocet

otvord
8
10
12
14
18

1
13
15
16
17
19



pocet
otvort

PRAVA
sila 4,5 mm

POZNAMKY: SSt - provedeni implantatova ocel dle ISO 5832-1

MEDIN, a.s.

SSt
12978 2350
12978 2370
12978 2390
12978 2410
12978 2450

Ti
12978 2353
12978 2373
12978 2393
12978 2413
12978 2453

na zvlastni objednavku

12978 2340
12978 2360
12978 2380
12978 2400
12978 2420
12978 2430
12978 2440
12978 2460

12978 2343
12978 2363
12978 2383
12978 2403
12978 2423
12978 2433
12978 2443
12978 2463

A
135 mm
165 mm
195 mm
225 mm
285 mm

120 mm
150 mm
180 mm
210 mm
240 mm
255 mm
270 mm
300 mm

pocet

otvort
8
10
12
14
18

1
13
15
16
17
19

Ti - provedeni titan, material Ti6Al4V ELI dle ISO 5832-3
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POZNAMKY:
predvrtani vrtakem @ 3,9 mm
zavadéni Sroubovakem se Sestihranem 3,5 mm

SSt
12977 7981
12977 7991
12977 8001
12977 8011
12977 8021
12977 8031
12977 8041
12977 8051
12977 8061
12977 8071
12977 8081
12977 8091
12977 8101
12977 8111
12977 8121
12977 8131
12977 8141
12977 8151
12977 8161
12977 8171
12977 8181
12977 8191
12977 8201
12978 7401
12978 7411
12978 7421
129787431
12978 7441
12978 7451

Ti
12977 7984
12977 7994
12977 8004
12977 8014
12977 8024
12977 8034
12977 8044
12977 8054
12977 8064
12977 8074
12977 8084
12977 8094
12977 8104
12977 8114
12977 8124
12977 8134
12977 8144
12977 8154
12977 8164
12977 8174
12977 8184
12977 8194
12977 8204
129787404
129787414
129787424
129787434
129787444
129787454

A
16 mm
18 mm
20 mm
22 mm
24 mm
26 mm
28 mm
30 mm
32mm
34 mm
36 mm
38 mm
40 mm
42 mm
44 mm
46 mm
48 mm
50 mm
55 mm
60 mm
65 mm
70 mm
75 mm
80 mm
85 mm
90 mm
95 mm
100 mm
105 mm

POZNAMKY:

predvrtani kanylovanym vrtdkem @ 3,9 mm
zavadéni Sroubovakem se Sestihranem 3,5 mm
vodicidrat @ 1,5 mm

POZNAMKY: SSt - provedeni implantatova ocel dle ISO 5832-1
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KANYLOVANE
SSt Ti
12977 8681 12977 8684
12977 8691 12977 8694
12977 8701 12977 8704
12977 8711 12977 8714
12977 8721 12977 8724
12977 8731 12977 8734
12977 8741 12977 8744
12977 8751 12977 8754
12977 8761 12977 8764
12977 8771 12977 8774
12977 8781 12977 8784
12977 8791 12977 8794
12977 8801 12977 8804
12977 8811 12977 8814
129 77 8821 12977 8824
12977 8831 12977 8834
129 77 8841 12977 8844
129 77 8851 12977 8854
12977 8861 12977 8864
12977 8871 12977 8874
12977 8881 12977 8884
129 77 8891 12977 8894
12977 8901 12977 8904
12978 7541 129787544
12978 7551 129787554
129787561 12978 7564
129787571 129787574
12978 7581 129787584
12978 7591 129787594

Ti - provedeni titan, material Ti6Al4V ELI dle ISO 5832-3

16 mm
18 mm
20 mm
22 mm
24 mm
26 mm
28 mm
30 mm
23 mm
34 mm
36 mm
38 mm
40 mm
42 mm
44 mm
46 mm
48 mm
50 mm
55 mm
60 mm
65 mm
70 mm
75 mm
80 mm
85 mm
90 mm
95 mm
100 mm
105 mm
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SSt Ti A
129778231 129778234 16 mm
129778241 129778244 18 mm
@35mm 129778251 12977 8254 20 mm
129778261 12977 8264 22 mm
129778271 129778274 24 mm
129778281 129778284 26 mm
129778291 129778294 28 mm
129778301 129778304 30 mm
120778311 129778314 32mm

POZNAMKY: 12977 8321 12977 8324 34 mm
piedvrtani vrtakem @ 2,9 mm 12977 8331 12977 8334 36 mm
zavadéni sSroubovakem se Sestihranem 3,5 mm 129 77 8341 12977 8344 38 mm

12977 8351 12977 8354 40 mm
12977 8361 12977 8364 42 mm
12977 8371 12977 8374 44 mm
12977 8381 12977 8384 46 mm
12977 8391 12977 8394 48 mm
12977 8401 12977 8404 50 mm
12977 8411 12977 8414 55 mm
12977 8421 12977 8424 60 mm
12977 8431 12977 8434 65 mm
12977 8441 12977 8444 70 mm
129 77 8451 12977 8454 75 mm
129787471 129787474 80 mm
12978 7481 129787484 85 mm
12978 7491 129787494 90 mm
129787501 129787504 95 mm

129787511 129787514 100 mm
129787521 129787524  105mm
sst Ti A
129799421 129799424  14mm
129799431 129799434 16 mm
129799441 129799444 18 mm
/ 129795521 129795524 20 mm
@4,5mm 129799451 129799454  22mm
\ 129799461 129799464  24mm
129795541 129795544 26 mm

129799471 12979 9474 28 mm
12979 5551 12979 5554 30 mm
12979 9481 12979 9484 32mm
12979 9491 12979 9494 34 mm

POZNAMKY: 129795571 129795574 36 mm
predvrtani vrtdkem @ 3,2 mm 129799501 12979 9504 38 mm
zavadéni sroubovakem se Sestihranem 3,5 mm 129 79 5581 12979 5584 40 mm

129799511 129799514 42 mm
12979 9521 129799524 44 mm
129799531 129799534 46 mm
12979 9541 129799544 48 mm
12979 5601 12979 5604 50 mm
12979 9551 129799554 52 mm
12979 9561 12979 9564 54 mm
129799571 129799574 56 mm
12979 9581 129799584 58 mm
12979 5621 129795624 60 mm
129795631 129795634 65 mm
12979 5641 12979 5644 70 mm
12979 5651 12979 5654 75 mm
12979 5661 12979 5664 80 mm
129795671 129795674 85 mm
12979 5681 12979 5684 90 mm
12979 5691 12979 5694 95 mm

129795701 12979 5704 100 mm

129795711 129795714 105 mm

129795721 129795724 110 mm
POZNAMKY: SSt - provedeni implantatova ocel dle ISO 5832-1 Ti - provedeni titan, material Ti6AI4V ELI dle ISO 5832-3
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129 09 2550
12969 4300
129 69 4401
12969 4410
129 69 4430
12969 5121
129695130
12969 5141
129 69 5201
129 69 5251
129 69 5261
129798910

ONOULL A WN =

—_ = .
N = O VO

13909 0260
soubor

K-drat MEDIN @ 1,5 mm; 300 mm
Pouzdro vodici uzamykatelné @ 6,8/@ 4 mm; 80 mm
Vrtak kanylovany @ 3,9 mm; 220 mm
Pouzdro vodici @ 4/1,8 mm; 95 mm
Pouzdro vodici @ 4/3 mm; 95 mm

Spojka momentova 4 Nm

Drzadlo pro nastroje s ploskou

Vrtak @ 3,9 mm; 220 mm

Vrtak @ 2,9 mm; 220 mm

Sroubovak; $estihran 3,5 mm

Sroubovak kanylovany; $estihran 3,5 mm
Hloubkomér pro srouby @ 4,5-6,5 mm

TR

Instrumentarium pro USD se Srouby 5 a 5/3,5 mm
139 09 0265
540 x 240 x 90 mm
vcetné nastroju
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STOJANEK NA SROUBY STOJANEK NA SROUBY STOJANEK NA SROUBY

UZAMYKATELNE 5 UZAMYKATELNE 5/3,5 UZAMYKATELNE KANYLOVANE 5
12969 5741 129 69 6390 129 69 6395
214 x 186 mm 214 x 126 mm 214 x 126 mm
vyska 120 mm vyska 120 mm vyska 120 mm

© 2013 MEDIN, a.s.; Vsechna préva vyhrazena.

Dokument je uréen pro obchodni G¢ely MEDIN, a.s., Udaje zde uvedené jsou informativniho charakteru. Zadna ¢ast tohoto dokumentu nesmi byt reprodukovana nebo
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