


Dlaha humeralni proximalni

Popis zdravotnického prostiedku

Implantatovy systém se sklada z dlahy a potfebného poctu uzamykatelnych
Sroubd, popf. kortikalnich Sroub.

Dlahy humeralni proximalni uhlové stabilni

Uhloveé stabilni dlaha pro proximalni humerus je opatfena uzamykatelnymi
otvory pro stabilizaci fragmenti k dlaze a nasledné dlahy k diafyze kosti
pomoci uzamykatelnych kostnich sroubu. Vlastnosti Ghlové stabilnich dlah
umoznuji jeji Uspésné pouziti i v méné kvalitni a osteoporotické kosti.
Uzamykatelné §rouby umoznuji pouziti zejména u artikularnich fraktur. Uhly
zavedeni Sroubl jsou voleny tak, aby fixovaly co nejvétsi pocet fragment
pfi minimalizaci moznosti vytrzeni Sroubt z kosti. Proximalni ¢ast dlahy je
u vsech rozmér( stejna, je opatiena deviti otvory pro uzamykatelné srouby
a po obvodu otvory @ 2 mm pro docasnou fixaci dlahy K-draty a pro piipad-
né prichyceni mékkych tkéni. Rovna dfikova ¢ast dlahy je opatfena 2 az 11
uzamykatelnymi otvory a jednim ovalnym otvorem.

Dlahy jsou v provedeni titanovém a ocelovém.

Srouby uzamykatelné

Pro dlahu humerdlni proximalni jsou ur¢eny uzamykatelné srouby @ 3,5 mm
a®@3,5/2,7mm.

Uzamykatelné srouby @ 3,5 mm jsou v délkach 8-50 mm po 2mm a 50-75mm

po 5mm.
Uzamykatelné Srouby @ 3,5/2,7 mm jsou v délkdch 10-50 mm po 2mm.

Srouby kortikalni

Pro dlahu humeralni proximalni jsou uréeny kortikalni Srouby HA 3,5 mm.

Indikace
Dlaha je urcena k osteosyntéze fraktur proximalni ¢asti humeru. Delsi dlahy

umoznuji osteosyntézu etazovych zlomenin proximalniho humeru, které
zasahuji do oblasti diafyzy.
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Operacni technika

1. Pfedoperacni planovani

Pfed operaci si porovnejte operovanou koncetinu se zdravou a peclivé si
naplanujte celou operaci. Zejména pti incizi a zavadéni implantatd kont-
rolujte a chrante nervovou a zilni tkan, jejiz poruseni mize zanechat trvalé
nasledky.

2. Poloha pacienta a incize

Pacienta umistéte na operacni stll v polosedé tak, abyste mohli provadét
RTG kontrolu ve dvou na sebe kolmych projekcich.

Pristup pro dlahovou osteosyntézu proximalniho humeru je mezi deltovym
a pektoralnim svalem. Incize zac¢ind pod procesem coronoideem a oblou-
kem pokracuje mediodistalné pfed Gpon deltového svalu (obr. 1).

Incizi vedte opatrné — danym mistem prochazi nervovécévni tkané, které
nesmite poranit.

3. Reponujte zlomeninu

Pod RTG kontrolou reponujte zZlomeninu. Je nezbytné, aby fragmenty byly
vraceny do plvodni anatomické polohy. Artikula¢ni plochu hlavice hume-
ru reponujte tak, aby plocha neobsahovala dislokace. Nespravna repozice
muze pacientovi zpUsobit trvalé omezeni pohybu, anebo bolest pfi pohy-
bu. Pokud je to potiebné, fixujte repozici K-draty, tahovymi srouby nebo
klestémi.

4.Vlozte cilici blok

Prilozte cilici blok na dlahu tak, aby kolicky bloku zapadly do otvoru dlahy,
a blok dotahnéte pomoci sroubu a Sroubovaku s Sestihranem 2,5 mm. Cilici
blok pomaha s orientaci sméru zavedeni sroubu do dlahy (obr. 2).

5. Umistéte dlahu a docasné ji fixujte

Dlahu umistéte na dané misto, pomoci si mlzete zavedenim uzamykatel-
nych pouzder do dlahy, s jejiz pomoci se bude s dlahou Iépe manipulovat.
Docasné dlahu fixujte pomoci kortikélniho sroubu v ovélné drézce, K-draty
skrze pouzdra nebo klestémi (obr. 3).
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6. Predvrtejte otvor

Odstranite pfipadny K-drat a pouzdro vodici pro draty a ponechte na mis-
té vrtaci pouzdro @ 2,9mm. Pomoci tohoto pouzdra predvrtejte otvor pro
Sroub (obr. 4).

Pro spravnou funkci uzamykatelného spojeni sroubu v dlaze je nezbytné,
aby byly srouby do otvoru dlahy zavedeny tak, aby osa Sroubu byla shodnd
s osou korespondujiciho otvoru v dlaze. Jiz pfi odchylce mensi nez 5° je
pevnost spojeni hlavicky Sroubu a dlahy snizena az o 70 %.

obr. 4

Pro spravné urceni pozice Sroubu pouzijte K-draty. Vlozte do pozadovaného
otvoru bloku pouzdro 5,9/5,1 mm, vloZte do néj pouzdro cilici uzamykatelné
a pouzdro vodici pro draty @ 1,5 mm a zavedte K-drat. Za pouziti RTG zafi-
zeni zjistite, zda je pozice dratl spravna. K-draty reprezentuji findlni pozici
uzamykatelnych sroubt (obr. 5).

V proximdlni ¢asti/hlavici humeru vrtejte pouze skrze prvni kortiku dale

pres kost k druhé kortice, kterd jizZ nesmi byt penetrovana z divodu dalsiho
poranéni kloubnich ploch a ostatnich mékkych tkani.

obr.5

Opatrné pomoci vrtaku @ 2,9 mm pro sroub @ 3,5 mm a dratem @ 2 mm pro
Srouby @ 2,7 mm (pfi predvrtavani sroubu s primérem diiku @ 2,7 mm je
nutno vlozit redukéni pouzdro o @ 2 mm) predvrtejte otvor v kosti (obr. 6).
Pro mechanické predvrtani pouzijte vrtacku.

obr.6

7. Zmérte hloubku otvoru a zvolte spravné Srouby

Pomoci stupnice na vrtadku a uzamykatelného pouzdra nebo hloubkoméru
zmérte hloubku predvrtaného otvoru. Hloubkomér dovoluje méfit hloubku
skrze cilici blok (obr. 7). Méfeni provadéjte od vrchni plochy dlahy - délky
Sroubd jsou uvadény vcetné hlavicky. Peclivé vyberte vhodnou délku Srou-
bu. V oblasti hlavice humeru je dilezité, aby Srouby nezasahovaly az do
kloubni plochy. V oblasti diafyzy je mozné volit mezi Srouby zavedenymi
monokortikalné a bikortikalné.V kazdém pfipadé pouzijte nejméné 2 Srou-
by pro fixaci distalniho konce dlahy.
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8. Zavedeni sroubu

Pfed zavedenim prvniho uzamykatelného Sroubu se ujistéte, ze je dlaha
pevné fixovana. Pfi dotahovani Sroubu by mohlo dojit k rotaci dlahy kolem
osy $roubu. Srouby zavadéjte pomoci drzadla momentové spojky a sroubo-
vaku (obr. 8). Sroub snadno zasroubujete diky $pi¢ce opatfené samoreznymi
drézkami (obr. 9).

T

obr.8

obr.9

Obdobnym zplsobem zavedte viechny potiebné srouby. Poté jiz odstrante
cilici blok (obr. 10).

obr. 10

9. Kontrola

Prekontrolujte, zda Srouby neza-
sahuji do kloubu a jejich dotazeni
(obr. 11-13). Odstrante pfipadné
nastroje nutné k docasné fixaci
dlahy.

obr. 11

obr. 12

10. Sutura

Paklize je osteosyntéza provedena korektné, incizi po vrstvéch saturujte.
Pfipadné do operacni rany umistéte drén.

11. Odstranéni dlahy

Pfi odstraniovani dlahy nejprve povolte vsechny Srouby, teprve poté je za-
¢néte jeden po druhém vytahovat. Zabranite tak mozné rotaci dlahy kolem
osy posledniho extrahovaného Sroubu. Pfi strhnuti Sestihranu v hlavi¢ce
Sroubu nebo pfi jinych potizich s extrakci Sroubl pouZijte instrumentarium
pro extrakci Sroubd MEDIN.
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i Dlaha humeralni proximalni uhlové stabilni
SSt Ti A pocet otvord

129783500 129783503 97 mm 2
12978 3520 12978 3523 127 mm 4
129783540 129783543 157 mm 6
129783560 129783563 187 mm 8
na zvlastni objednavku
12978 3510 129783513 112 mm 3
129783530 129783533 142 mm 5
129783550 129783553 172 mm 7
sila dlahy 2,7 mm
SROUBY:

Srouby kostni uzamykatelné 3,5 a 3,5/2,7 mm
kortikaIni Srouby HA 3,5

pocet otvor(

V.

129696070  Sito pro dlahy humeralni proximalni
240 x 240 x 50 mm
bez implantdtd a ndstroji
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POZNAMKY: SSt - provedeni implantatova ocel dle ISO 5832-1 Ti - provedeni titan, material Ti6Al4V ELI dle ISO 5832-3
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Sroub kostni uzamykatelny 3,5

12977 7021 129777024

[0 PPV mmm“m“@ @
W % % SSt Ti
A

ISR

primér zavitu 3,5mm
primér jadra 3,0mm
pramér hlavy 50mm
vrtak pro zavit 229mm
Sroubovék 025mm

TN

primér zavitu 2,7 mm
primér jadra 22mm
primér hlavy 50mm
vrtak pro zavit @22,0mm
Sroubovék 02,5mm

12977 7031 129777034
12977 7041 12977 7044
12977 7051 12977 7054
12977 7061 12977 7064
12977 7071 129777074
12977 7081 12977 7084
12977 7091 12977 7094
129777101 129777104
12977 7111 129777114
129777121 129777124
12977 7131 129777134
12977 7141 129777144
12977 7151 129777154
12977 7161 129777164
12977 7171 129777174
12977 7181 129777184
12977 7191 129777194
12977 7201 129777204
12977 7211 129777214
12977 7221 129777224
12977 7231 129777234
12977 7241 129777244
12977 7251 12977 7254
12977 7261 12977 7264
12977 7271 129777274
12977 7281 12977 7284

8 mm
10 mm
12 mm
14 mm
16 mm
18 mm
20 mm
22 mm
24 mm
26 mm
28 mm
30 mm
32mm
34 mm
36 mm
38 mm
40 mm
42 mm
44 mm
46 mm
48 mm
50 mm
55 mm
60 mm
65 mm
70 mm
75 mm

Sroub kostni uzamykatelny 3,5/2,7

E— NN sst Ti
A

12977 7431 12977 7434
12977 7441 12977 7444
12977 7451 12977 7454
12977 7461 12977 7464
12977 7471 12977 7474
12977 7481 12977 7484
12977 7491 12977 7494
12977 7501 129777504
12977 7511 129777514
12977 7521 129777524
12977 7531 129777534
12977 7541 12977 7544
12977 7551 12977 7554
12977 7561 12977 7564
12977 7571 129777574
12977 7921 129777924
12977 7931 12977 7934
12977 7941 12977 7944
12977 7951 12977 7954
12977 7961 12977 7964
12977 7971 129777974

129799960  Stojanek na Srouby uzamykatelné 3,5
225%x 161 x 86 mm
bez implantdtu

POZNAMKY: SSt - provedeni implantatova ocel dle ISO 5832-1 Ti — provedeni titan, material Ti6Al4V ELI dle ISO 5832-3
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Sroub kostni kortikalni samorezny HA 3,5
P, ([IHIUES  O)

SSt Ti A
A 12979 5201 12979 5204 8 mm
12979 5211 129795214

10 mm

129795221 129795224 12 mm

priimér zavitu 3,5mm 12979 5231 129795234 14 mm
pramér jadra 2,4mm 129795241 129795244 16 mm
primér hlavy 6,0 mm 129795251 129795254 18 mm
vrték pro zavit ?2,7mm 12979 5261 12979 5264 20 mm
vrtak pro kluzny otvor 23,6 mm 129795271 129795274 22 mm
Sroubovak ©2,5mm 129795281 129795284  24mm

12979 5291 12979 5294 26 mm
129795301 12979 5304 28 mm
129795311 129795314 30 mm
12979 5321 129795324 32mm
129795331 129795334 34 mm
12979 5341 129795344 36 mm
12979 5351 129795354 38 mm
129795361 12979 5364 40 mm
129795371 129795374 42 mm
12979 5441 12979 5444 44 mm
12979 5451 12979 5454 46 mm
12979 5461 12979 5464 48 mm
129795391 12979 5394 50 mm
12979 5401 12979 5404 55 mm
12979 5411 12979 5414 60 mm
12979 5421 12979 5424 65 mm
12979 5431 12979 5434 70 mm

Dopliikové nastroje

129779200 Cilici blok
129694590 Pouzdro @5,9/5,1 mm; 40 mm

POZNAMKY: SSt - provedeni implantatova ocel dle ISO 5832-1 Ti - provedeni titan, material Ti6Al4V ELI dle ISO 5832-3
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139090255 Instrumentarium pro USD se Srouby 3,5 mm
540 x 240 X 50 mm
vcetné ndstroji
3 4 5 10 1 2 6 7
13909 0250 soubor
ks
1 129092550 K-drat MEDIN 1,5 mm; 300 mm 3
2 129092570 K-drat MEDIN; 2,0 mm; 300 mm 3
3 129693360 Pouzdro vodici uzamykatelné 2,9 mm; 60 mm 4
4 129693370 Pouzdro vodici pro draty 1,5 mm; 75 mm 2
5 129694360 Pouzdro vodici pro draty 2,0 mm; 75 mm 2
6 129694780 Hloubkomér 1
7 129695131 Drzadlo 1
8 129695126 Spojka momentovd 1,5 Nm 1
9 129695231 Sroubovak; $estihran 2,5 mm; 160 mm 2
10 129799981  Vrtdk 2,9 mm; 190 mm 1
129694390  Sito pro instrumentarium USD 3,5

© 2015 MEDIN, a.s.; VSechna prava vyhrazena.

Dokument je uréen pro obchodni G¢ely MEDIN, a.s., idaje zde uvedené jsou informativniho charakteru. Zédna ¢ast tohoto dokumentu nesmi byt reprodukovana nebo
publikovéna v jakékoliv formé bez predchoziho souhlasu MEDIN, a.s. Zobrazeni produkt( odpovida aktualnimu stavu v dobé vydani tohoto dokumentu. Zmény technickych

540 x 240 x 50 mm
bez ndstrojti

parametr(i z dlvodu dalsiho vyvoje jsou vyhrazeny. Tiskové a typografické chyby jsou vyhrazeny.
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